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В статье рассматриваются педагогические проблемы поиска способов 

повышения мотивации у обучающихся по направлению подготовки Техноло-

гия и проектирование текстильных изделий к изучению иностранного 

языка. Указывается, что в педагогике мотивация считается наиболее не-

оспоримым и изученным фактором успешности обучения в целом и изучения 

иностранного языка в частности. Она является пусковым механизмом лю-

бой деятельности, будь то труд, общение или познание. Анализируя различ-

ные точки зрения, авторы пытаются понять, что может побудить у обу-

чающихся желание плодотворно работать над овладением иностранным 

языком, что может быть мощным источником мотивации и как сделать 

так, чтобы мотивация внешняя переросла в устойчивую внутреннюю. 

Также в данной статье представлены результаты эмпирического исследо-

вания, посвященного проблеме мотивации обучающихся неязыковых направ-

лений подготовки к изучению иностранного языка. Цель исследования за-

ключается в выявлении типа и уровня мотивации к изучению английского 

языка у обучающихся неязыковых профилей подготовки.  
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The article discusses the pedagogical problems of finding ways to increase the 

effectiveness of motivating students majoring in technology and textile design to 

learn a foreign language. It is indicated that in pedagogy, motivation is considered 

the most undeniable and studied factor in the success of learning in general and 

learning a foreign language in particular. It is the trigger for any activity, be it work, 

communication or cognition. Analyzing different points of view, the authors try to 

understand what can motivate students to work fruitfully on mastering a foreign 

language, what can be a powerful source of motivation and how to make sure that 

external motivation develops into sustainable internal motivation. This article also 

presents the results of an empirical study devoted to the problem of motivation of 

students in non-linguistic areas of preparation for learning a foreign language. The 

purpose of the study is to identify the type and level of motivation to learn English 

among students of non-linguistic backgrounds. 
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нер-технолог, технология.  
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Содержание особенностей профессио-

нальной деятельности современных вы-

пускников в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образова-

тельного стандарта высшего образования 

Российской Федерации по направлению 

подготовки бакалавриата 29.03.02 Техноло-

гии и проектирование текстильных изделий 

предполагает формирование универсальных 

и общепрофессиональных компетенций [1].  

В категории (группе) универсальных 

компетенций «Коммуникация» ФГОСом 

предусмотрена универсальная компетенция 

УК-4, связанная с глубоким изучением ино-

странного языка: «осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке Россий-

ской Федерации и иностранном(ых) 

языке(ах)». Более десятка универсальных и 

общепрофессиональных компетенций в той 

или иной форме предполагают владение 

иностранным языком. К таким компетен-

циям относятся: 

- поиск, критический анализ и синтез 

информации (УК-1); 

- осуществлять социальное взаимодей-

ствие и реализовывать свою роль в команде 

(УК-3); 

- воспринимать межкультурное разно-

образие общества в социально-историчес-

ком, этническом и философском кон-

текстах (УК-5); 

- управлять своим временем, выстраи-

вать и реализовывать траекторию самораз-

вития на основе принципов образования в 

течение всей жизни (УК-6); 

- участвовать в реализации современ-

ных технически совершенных технологий 

по выпуску конкурентоспособных текстиль-

ных материалов и изделий (ОПК-2); 

- использовать современные информа-

ционные технологии и прикладные про-

граммные средства при решении задач про-

изводства текстильных материалов и изде-

лий (ОПК-4); 

- использовать техническую документа-

цию в процессе производства текстильных 

материалов и изделий с учетом требований 

потребителя (ОПК-6); 

- участвовать в маркетинговых исследо-

ваниях товарных рынков (ОПК-9).  

Среди требований к результатам освое-

ния программы магистратуры [2] к обще-

культурным компетенциям относится спо-

собность свободно пользоваться русским и 
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иностранными языками как средством де-

лового общения (ОК-4). 

Эти особенности профессиональной де-

ятельности в значительной степени опреде-

ляют структуру, цели, содержание и харак-

тер учебно-воспитательного процесса, мо-

тивационные механизмы, благоприятные 

педагогические условия обеспечения про-

фессиональной подготовки будущего вы-

пускника, ее уровень и качество. Это, в 

свою очередь, выдвигает поиск эффектив-

ной мотивации обучающихся к изучению 

иностранных языков на уровень серьезной 

педагогической проблемы. 

В отечественной психологии изучение 

мотивации имеет давние традиции. Совре-

менные представления о мотивации берут 

свое начало с концепций О.М. Леонтьева, 

С.Л. Рубинштейна, Д.М. Узнадзе [3, 4].  

В педагогике мотивация считается 

наиболее неоспоримым и изученным фак-

тором успешности обучения в целом и изу-

чения иностранного языка в частности. Она 

является пусковым механизмом любой дея-

тельности, будь то труд, общение или по-

знание. П.М. Якобсон определяет три типа 

мотивации обучения [5].  

Во-первых, существует мотивация, ко-

торая может быть названа «отрицательной», 

под которой понимается побуждение обу-

чающегося, вызванное осознанием опреде-

ленных неудобств и неприятностей, кото-

рые могут возникнуть, если он не будет 

учиться (укоры со стороны родителей, пре-

подавателей и однокурсников). Подобная 

мотивация вряд ли приведет к успешным 

результатам.  

Во-вторых, мотивация, имеющая поло-

жительный характер, но также связанная с 

мотивами, не заложенными в самой учеб-

ной деятельности. Эта мотивация опреде-

ляется весомыми для личности социаль-

ными устремлениями, в связи с чем обуче-

ние рассматривается как путь к осуществ-

лению своего назначения в жизни. Подоб-

ная установка в учении, если она доста-

точно постоянна и занимает существенное 

место в личности учащегося, дает ему вдох-

новение для преодоления трудностей, для 

выявления терпения и усердия. Это наибо-

лее ценная мотивация. Однако, если в про-

цессе обучения данная установка не будет 

подкреплена другими мотивационными 

факторами, то она не обеспечит максималь-

ного эффекта.  

Третья форма мотивации определяется 

особыми мотивами обучающегося: одобре-

ния людей из его окружения, путь к соб-

ственному благополучию и т.п. К этому по-

буждает учиться сам процесс приобретения 

знаний, и обучающийся испытывает удо-

влетворение от процесса и результатов по-

знавательной деятельности, открытия но-

вого, реализации своих возможностей и 

способностей. Следовательно, побуждение 

к обучению исходит в данном случае из его 

целей. 

Современные исследователи проблем 

мотивации обучающихся, в том числе при 

изучении иностранного языка, основными 

критериями ее формирования считают нали-

чие познавательных мотивов и целей, нали-

чие положительных эмоций, которые вызы-

вает процесс обучения, умение и желание 

учиться, умение и возможности применять 

полученные знания на практике [6, 7]. 

Существенную роль играет внутренняя 

мотивация, когда деятельность обучаю-

щихся направлена на изучение содержания 

учебного предмета и овладение этим содер-

жанием (познавательная мотивация), на ис-

пользование языка в профессиональных це-

лях (предметно-функциональная мотивация), 

на просмотр фильмов, знакомство с выдаю-

щимися памятниками культуры (развлека-

тельная мотивация), на использование языка 

с целью повышения общего уровня образо-

ванности (учебная мотивация) и т.п. Разли-

чают внешнюю и внутреннюю мотивации. 

Внутренняя зависит от внутренней среды 

(преподаватель, учебная группа, окружение). 

Внешняя мотивация обусловлена значимо-

стью информации о стране, язык которой 

изучается, ее культуре и истории, осозна-

нием важности языка для реализации по-

требностей. Преподавателю важно знать 

потребности, которыми руководствуются 

обучающиеся, он должен постоянно под-

держивать мотивацию обучения на высо-

ком уровне [8]. 
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По мнению Н.Д. Гальсковой и Н.И. Гез, 

языковая личность представляет собой 

многослойный набор языковых способно-

стей, таланта, умений к осуществлению ре-

чевых поступков разной степени сложно-

сти, поступков, которые выявляют и харак-

теризуют мотивы и цели, определяют раз-

витие личности, ее поведение. Кроме этого 

исследователи настаивают на том, что обу-

чение иностранному языку должно стиму-

лировать высокую личностную мотивацию 

у обучающихся в общении на этом языке и 

в его изучении. Свободное использование 

языковых средств не является полным 

усвоением этих средств. Не количество по-

следних, а их качество позволяет человеку 

успешно осуществлять общение [9]. 

Система управления формированием 

мотивационных механизмов изучения ино-

странного языка не будет эффективной, если 

в учебно-воспитательном процессе не бу-

дут созданы благоприятные педагогические 

условия для творческой учебной деятельно-

сти обучающихся, самореализации их лично-

сти [10, 11]. По мнению Р.А. Гришковой, 

«реализация обучающимися своих творче-

ских возможностей и развитие личности 

возможны только при таких психолого-пе-

дагогических условиях: 

• создание учебных педагогических си-

туаций, которые побуждают обучающихся 

к осознанию своего образа «Я» и адекват-

ной самооценке; 

• преимущество диалога над монологом 

в общении преподавателя с обучающимися; 

• создание ситуаций успеха, формирова-

ние позитивной концепции обучающегося; 

• технологизация процесса изучения 

иностранного языка; 

• изменение позиции преподавателя в 

отношении обучающегося». 

Анализируя различные точки зрения, 

авторы пытаются понять, что может побу-

дить обучающегося плодотворно работать 

над овладением иностранным языком, что 

может быть мощным источником мотива-

ции и как сделать так, чтобы внешняя моти-

вация переросла в устойчивую внутреннюю. 

Если для дисциплины Иностранный 

язык в языковом вузе (факультете) мотива-

ция является естественной, то, как правило, 

в неязыковых высших учебных заведениях 

в условиях отсутствия реального языкового 

окружения крайне необходима искусствен-

ная мотивация. Цель преподавателя заклю-

чается не только и не столько в том, чтобы 

ознакомить обучающихся с предметом на 

первом занятии, сколько заинтересовать их, 

создать условия для активизации познава-

тельной деятельности, пробудить желание 

к ней. Для реализации и популяризации 

этой цели преподаватель должен использо-

вать такие инструменты:  

а) организация встреч обучающихся на 

старших курсах с выпускниками, являющи-

мися эталоном успешности в профессио-

нальной сфере, которые могут доказать, что 

не только профессиональные знания, но и 

высокий уровень владения языком позво-

лил им достичь поставленной цели;  

б) создание обстановки, где бы знание 

иностранного языка считалось престиж-

ным, где бы существовала здоровая атмо-

сфера и обучающиеся видели бы реальные 

возможности повышения уровня знаний;  

в) активизация самостоятельной работы 

обучающихся путем привлечения их к стра-

новедческим конференциям и конферен-

циям по направлению подготовки с исполь-

зованием иностранного языка с целью по-

нимания ими, что знание языка дает воз-

можность быть в курсе последних событий 

в науке, технике, технологиях, профессии и 

жизни вообще. На этом этапе очень важную 

роль играет личность педагога, его общая и 

профессиональная культура и педагогиче-

ское мастерство.  

Представляется целесообразным спла-

нировать все время, отведенное на изуче-

ние иностранного языка профессиональ-

ного общения, таким образом, чтобы в те-

чение трех лет после окончания обязатель-

ного изучения языка обучающиеся могли 

поддерживать этот уровень, а преподава-

тели его контролировать. На втором, тре-

тьем и четвертом курсах обучения для тех 

обучающихся дневной формы, кто плани-

рует продолжить обучение в магистратуре 

и аспирантуре, целесообразно ввести так 

называемый поддерживающий (или кор-

ректирующий) курс иностранного языка 

профессионального общения в форме заоч-
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ного обучения. В августе-сентябре обучаю-

щиеся, нацеленные на дальнейшее изуче-

ние иностранного языка профессиональ-

ного общения, будут иметь возможность 

посещения установочных лекционно-прак-

тических занятий, где они получат кон-

трольные задания от преподавателей, рас-

считанные на самостоятельное выполнение, 

которые предполагают изучение определен-

ного материала и овладение новыми языко-

выми средствами и конструкциями. Препо-

даватель дает теоретическую часть и прак-

тические советы по самостоятельному овла-

дению дисциплиной. На модульной неделе в 

середине семестра обучающиеся направ-

ляют выполненные контрольные работы, 

встречаются в консультационном порядке с 

преподавателями, получают зачетную оцен-

ку и новое контрольное задание. В зимнюю 

сессию процедура повторяется, и так в тече-

ние следующих пяти семестров. Такая си-

стема совмещения дневной формы обучения 

с заочной ‒ хороший мотивационный эле-

мент поддержания заинтересованности обу-

чающихся в изучении иностранного языка, 

особенно для тех, кто нацелен на практиче-

ски значимый результат его использования, 

а не только на освоение определенной 

суммы знаний. 

Таким образом, можно констатировать, 

что только сознательная самостоятельная 

работа, направляемая преподавателем, дает 

положительные результаты и возможность 

развития самостоятельности, высокой са-

моорганизации, творческого подхода, под-

чинения учебной деятельности будущей 

профессиональной деятельности. Она не 

только плодотворно использует имеющи-

еся мотивационные механизмы, но и сама 

выступает одним из наиболее эффективных 

из них, существенно расширяет мотиваци-

онную сферу обучающихся и направляет ее 

на овладение иностранным языком. 

Для более основательного и глубокого 

анализа ситуации, выявления характерных 

особенностей структуры мотивационной 

сферы проведено анкетирование среди обу-

чающихся, в котором приняли участие бо-

лее 1000 человек. Благодаря тщательному 

анализу результатов выявлено, что англий-

ский язык пользуется наибольшей популяр-

ностью среди иностранных языков, но бо-

лее важными считаются те учебные дисци-

плины, которые непосредственно связаны с 

будущей профессией респондентов. 

Решение проблемы повышения мотива-

ции обучающихся мы связываем с комп-

лексным подходом, который должен вклю-

чать создание специальной системы зада-

ний, воспитательные мероприятия и мини-

мизацию негативной мотивации. Модели-

рование реальных жизненных ситуаций де-

лает возможным использование языка как 

средства, а не цели, что соответствует ситу-

ации реального общения. В современной 

методике широко распространенным явля-

ется мнение, что роль преподавателя при 

выполнении коммуникативных задач не 

столько уменьшается, сколько меняется. 

Для повышения мотивации изучения, 

например, английского языка выполняется 

следующая работа: 

1) обновляется программа преподава-

ния английского языка; 

2) подбираются аутентичные тексты с 

учетом специфики будущей профессио-

нальной деятельности обучающихся (таких 

иностранных научных журналов, как «New 

Scientist», «The Economist» и др.); 

3) поскольку предпосылкой успешного 

обучения является общение, подбираются 

самые современные темы для обсуждения 

на стабильном высоком уровне. Положи-

тельная психологическая атмосфера во 

многом определяется уровнем коммуника-

тивной культуры преподавателя; 

4) обучающимся предлагается профес-

сионально-ориентированная информация 

для аудирования с англоязычных сайтов в 

интернете. Кроме аудирования, обучаю-

щимся предлагаются научно-популярные 

фильмы для просмотра с последующим их 

обсуждением и выполнением упражнений; 

5) для изучения грамматики теоретиче-

ский материал преподносится в наиболее 

удобной форме – в виде таблиц. Практиче-

ский материал представлен грамматиче-

скими заданиями. Предлагается разнооб-

разный спектр упражнений: упражнения на 

исправление ошибок (эти упражнения со-

здают позитивную атмосферу, поскольку 

исправление уже существующих ошибок 
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не такое волнующее, как их создание), тек-

стовые упражнения на объяснение употреб-

ления времен в определенных предложе-

ниях, упражнения с пропусками и другие, 

способствующие развитию умений и навы-

ков грамотного письма и устной речи, необ-

ходимых для изучения английского языка. 

Для обучающихся на третьих и четвертых 

курсах предлагаются онлайн-тесты TOEFL, 

которые включают языковые и профильные 

знания и навыки, необходимые, чтобы под-

готовиться к сдаче экзамена по английскому 

языку для поступления в магистратуру. 

После проведенных мероприятий при 

повторном анкетировании получены ре-

зультаты, свидетельствующие об усилении 

мотивации, повышении интереса к пред-

мету Английский язык, преодолении пси-

хологических барьеров, в частности страха 

перед общением на иностранном языке и 

страха перед возможностью сделать ошибку 

[12-14]. 

 

В Ы В О Д Ы 

 

1. С целью повышения мотивации у обу-

чающихся и поддержания ее на высоком 

методическом уровне необходимо создание 

атмосферы доверия и требовательности, 

доброжелательной деловой критики и вы-

сокой степени взаимопомощи, а также от-

ветственности. 

2. Разнообразие методов преподавания 

для закрепления материала предполагает 

творческие задания, деловые и ролевые игры, 

системный текущий контроль, являющийся 

не только эффективным средством провер-

ки знаний и навыков, но и не менее дейст-

венным способом поддержания мотивации, 

стимулирования интереса у обучающихся. 

3. Развитие у обучающихся устойчивого 

интереса к иностранному языку – процесс 

многогранный и длительный. Глубокое овла-

дение иностранными языками поможет бу-

дущим выпускникам бакалавриата и маги-

стратуры активно решать задачи критиче-

ского анализа и синтеза информации, реа-

лизации современных технически совер-

шенных технологий по выпуску конкурен-

тоспособных текстильных материалов и из-

делий, использовать техническую докумен-

тацию в процессе производства текстиль-

ных материалов и изделий с учетом требо-

ваний потребителей. 

4. Формирование познавательного инте-

реса у обучающихся к английскому языку 

как средству мировой коммуникации в 

условиях повышения роли международного 

общения, ускорения развития науки и тех-

ники позволит эффективно использовать 

современные информационные технологии 

и прикладные программные средства при 

решении задач производства текстильных 

материалов и изделий.  

5. Участие в маркетинговых исследова-

ниях товарных рынков и научных исследо-

ваниях зарубежной литературы расширяет 

возможности поиска способов импортоза-

мещения продукции текстильной и легкой 

промышленности. 
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