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В статье рассматривается комплексный подход к обеспечению тепло-

вого режима объектов автономных текстильных производств, который од-
новременно способствует повышению качества микроклимата помещений 
при минимальных энергетических затратах. Предлагается использование 
"рекуператора тепла" в комплексе с воздушным тепловым насосом, разра-
ботанным в Ивановском государственном политехническом университете. 

 
This article discusses an integrated approach to the thermal control objects Au-

tonomous textile industries, which contribute to improving the quality of indoor air 
at minimal energy costs. It is proposed the use of "heat recovery" in conjunction 
with an air heat pump, developed in Ivanovo State Polytechnic University. 
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Современные малоэтажные строения, 

особенно функционирующие в режиме ав-
тономного производства (текстильное, 
швейное и т.д.), нуждаются в повышении 
их энерго- и тепловой эффективности. Ис-
следователями и проектировщиками недо-
статочно изучены особенности формирова-
ния их теплового режима, не в полной мере 
используются достижения и возможности 
нетрадиционной энергетики, особенно раз-
ностные движения потоков теплоты и 
массы в автономных строениях с примене-
нием микрокомпьютерной управляемой 
техники [1], [3], [4], [6], [8]. 

Проблема энергоэффективного потреб-
ления, которая уже была определяющим 
показателем, сегодня уступает место ком-
плексному изучению энергосберегающих 
решений, одновременно способствующих 

повышению качества микроклимата поме-
щений производственного и непроизвод-
ственного назначения с учетом экологии 
региона.  

Качество микроклимата в помещениях 
различного назначения уверенно выходит 
на первый план по сравнению с энергосбе-
режением [5], [7]. Наиболее востребованы 
следующие направления энергетически эф-
фективных и экологоприемлемых техноло-
гий, реально существующие в наших усло-
виях: 

- энергоэффективное отопление строе-
ний (учитывается весь комплекс энергопо-
терь); 

- пассивное энергоотопление строений 
(нетрадиционная энергетика); 

- "умное" строение (компьютерные тех-
нологии, оптимизация потоков тепла и 
массы в помещениях и конструкциях). 
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К энергоэффективному отоплению 
строений можно отнести строения с низким 
энергопотреблением, сверхизоляция ог-
раждающих конструкций, герметичные 
окна, утепленные двери – все, что работает 
на минимум энергопотерь. 

При пассивном энергоотоплении строе-
ний используются нетрадиционные, возоб-
новляемые источники энергии (грунт, воз-
дух, солнечная энергия, вода и т.д.). По-
требление энергии от возобновляемых ис-
точников существенно ниже и экономич-
ней традиционных источников. 

Таким образом, энергоэффективное 
отопление строений – это такое отопление, 
которое достигается за счет инновацион-
ных решений, современных технических 
идей и является приемлемым с экономиче-
ской точки зрения. 

Создавая теплогенерацию для мало-
этажных строений на современном этапе, 
учитывая при этом природную среду, мы 
получаем возможность создания более вы-
соких комфортных условий жизнеобеспе-
чения и климатизации строений, особенно 
для текстильных и швейных малых произ-
водств. На наш взгляд, есть две причины, 
стимулирующие развитие малоэтажных 
производств, создавая современную тепло-
генерацию и микроклимат: 

1) это потребительские качества строе-
ния, создающие комфортный климат в по-
мещении для работы, учитывая конкурент-
ные отношения других предприятий; 

2) минимизация условий, создающих 
вред окружающей среде. 

В погоне за экономией средств на отоп-
ление и воздухообмен в помещениях и ма-
лоэтажном производстве вкладывается 
масса средств в утепление и герметизацию, 
и не учитывается то, что из-за недостатка 
кислорода и наличия повышенной влажно-
сти трудно длительное время находиться в 
таком помещении. При решении этой про-
блемы необходимо, по-видимому, обеспе-
чивать вентиляцию помещений. Наилуч-
шим вариантом является устройство энер-
госберегающей вентиляции, так как есте-
ственная вентиляция, через окна и двери, 
приводит к расходу тепла и не создает со-
ответствующих условий для качественного 
воздухообмена в жилых и производствен-
ных помещениях, которые трудно переоце-
нить. Качество воздуха – это здоровье и са-
мочувствие человека. По нормам на каж-
дого человека в каждый час должно прихо-
диться не менее 30 м3 свежего воздуха. 

Решить задачу обеспечения помещения 
соответствующей нормам вентиляцией, не 
допускать при этом холодный воздух в 
него, можно с помощью рекуператора 
тепла. Это вентиляционное устройство, в 
котором осуществляется обмен тепла 
между воздухом помещения и уличным 
воздухом. Воздух помещения отдает свое 
тепло уличному, в итоге свежий воздух по-
падает в помещение уже нагретым. 

 

 
 

Рис. 1 
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Как пример считаем достаточно эффек-
тивным использование рекуператора тепла 
в комплексе с воздушным тепловым насо-
сом, разработанным в Ивановском государ-
ственном политехническом университете 
(рис. 1) [2], [9]. В этом случае установка ре-
куператора тепла решает проблемы возду-
хообмена и микроклимата в условиях сов-
местной работы с воздушным тепловым 
насосом.  
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