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Скорость развития современных технологий опережает самые смелые 

фантазии. Все, что вчера казалось несбыточной мечтой, сегодня является 

общедоступной реальностью. Новые материалы и технологии открывают 

горизонты новым возможностям. 

The speed of development of modern technologies is ahead of the wildest fanta-

sies. Everything that seemed like a pipe dream yesterday is now a common reality. 

New materials and technologies open the horizons of new opportunities.  
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Модная индустрия – одна из самых по-

пулярных и мобильных сфер, как в нашей 

стране, так и за рубежом. Совсем недавно по-

явление цифровой сублимационной печати, 

позволяющей мгновенно перенести рису-

нок на ткань, перевернуло воображение ди-

зайнеров. Коллекции моделей с использова-

нием авторских принтов поражают ориги-

нальностью. Однако и эта технология уже в 

прошлом. Сегодня мы можем не просто пе-
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чатать изображения на различных материа-

лах, но напечатать и саму одежду! 

3D-печать активно развивается во всем 

мире, причем в совершенно разных направ-

лениях: в архитектуре, промышленном ди-

зайне, медицине, машиностроении, ювелир-

ном деле и даже в приготовлении пищи. Ад-

дитивные технологии уже сейчас использу-

ются и в производстве одежды, обуви и ак-

сессуаров. Так что же это такое – аддитив-

ные технологии? 

Аддитивные технологии у многих ассо-

циируются с 3D-принтерами. Однако толь-

ко ими эти технологии не ограничиваются. 

Неотъемлемыми компонентами являются так-

же 3D-сканеры, используемые при созда-

нии CAD-моделей, программное обеспече-

ние, переводящее данные в STL-формат, рас-

ходные материалы для трехмерной печати 

и даже методики постобработки полученных 

изделий. 

Трехмерное сканирование предоставля-

ет возможности для получения максималь-

но точных данных обо всех геометрических 

параметрах сканируемого тела. Программное 

обеспечение для 3D-моделирования позво-

ляет заменить традиционное проектирова-

ние, увеличивая его скорость, точность и 

надежность. Важным качеством готовых циф-

ровых моделей является возможность быст-

рого обмена информацией – рассылка по ин-

тернет сети. 

Существенным преимуществом аддитив-

ных технологий перед традиционным произ-

водством является их почти полная безот-

ходность и высокая экологичность. Перво-

начально материалом для 3D-печати слу-

жили полимеры, однако с развитием этой 

технологии разнообразие материалов рас-

ширилось. Сейчас, в зависимости от сферы 

применения, для основы могут использо-

ваться композитные порошки, инженерные 

пластики, керамика, песок и металлы раз-

личных типов. После производства изделие 

нуждается в постобработке. В основном она 

осуществляется вручную. Для обработки 

пластика мастером используются различные 

материалы: специальные растворы, наждач-

ная бумага и др. Правильный подбор сырья 

для печати позволяет избежать корректи-

ровки полученной формы изделия. Как пра-

вило, детали нуждаются, как минимум, в 

покраске или каком-либо ином способе де-

корирования. 

Несмотря на большое количество раз-

личных технологий, применяемых в адди-

тивном производстве, его основой являют-

ся именно 3D-принтеры. Рассмотрим ниже 

некоторые из применяемых технологий пе-

чати. 

Наиболее распространенный тип трех-

мерной печати – FDM (Fused deposition mo-

deling). Это самые популярные принтеры для 

домашнего использования. Изделия здесь стро-

ятся послойно, в качестве сырья использу-

ется разнообразный пластик. Наиболее рас-

пространенными видами пластиков для пе-

чати являются марки: ABC, PLA и Hips. 

Пластик АВС используется, как пра-

вило, для постоянных моделей. У него вы-

сокая температура плавления, он более жест-

кий. Для печати таким пластиком нужна 

постоянно поддерживаемая температура не 

только в сопле, на печатном столе принте-

ра, но и воздуха. Второй пластик, PLA, бо-

лее неприхотлив. Обычно им спокойно пе-

чатают на принтерах открытого типа. Он бо-

лее мягкий, плавкий. Именно этим пласти-

ком чаще всего печатаются мастер-модели 

под заливку форм. Пластик Hips – это рас-

творимый в специальном растворе пластик, 

который используют для печати поддер-

жек. 

SLM (Selective laser melting) – лидирую-

щая технология печати металлами. Про-

дукт сплавляется из металлических порош-

ков лазером. SGC (solid ground curing) – ме-

тод масочной стереолитографии, который 

заключается в нанесении фотополимерной 

смолы тонкими слоями с последующим уль-

трафиолетовым облучением. EBFȝ (electron 

beam freeform fabrication) – метод электрон-

но-лучевого плавления, особенностью кото-

рого является минимальная необходимость 

в механической обработке объекта после 

изготовления. DMLS (direct metal laser sinte-

ring) – технология жидкофазного лазерного 

спекания легкоплавкого компонента в по-

рошковой смеси. 

В качестве главных преимуществ адди-

тивных технологий можно выделить ско-

рость производства, себестоимость, безо-
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пасность и качество продукции. Совокуп-

ность цифрового производства и возможно-

сти быстрого обмена данными значительно 

уменьшают временные рамки от зарожде-

ния идеи до ее непосредственного вопло-

щения в жизнь. Немаловажным преимуще-

ством 3D-печати является возможность со-

здания изделий со сложной геометрией. Со-

временные средства печати позволяют га-

рантировать плотность таких изделий. При 

традиционных способах изготовления не-

которых изделий может теряться до 85% 

сырья, в случае же аддитивного производ-

ства сырье используется практически пол-

ностью. Наличие столь явных преимуществ 

позволяет утверждать нам, что полный пе-

реход к аддитивному производству являет-

ся лишь делом времени. Современные ди-

зайнеры и модельеры активно пользуются 

преимуществами 3D-печати [1]. Экспери-

ментируют и удивляют публику уникаль-

ными изделиями, обувью и аксессуарами. 

Перспективность отрасли печати одежды, обу-

ви и аксессуаров с помощью технологий 3D-пе-

чати является очевидным фактом. Уже се-

годня многие дизайнеры и модные дома об-

ращаются к данной технологии для созда-

ния уникальных и неповторимых изделий. 

Считается, что неординарное появление бур-

леск-дивы в 2013 году положило начало по-

пулярности 3D-одежды. Ее платье было пол-

ностью сделано при помощи аддитивных 

технологий. Нейлоновое платье состояло из 

17 деталей, распечатанных на 3D-принтере. 

Фрэнсис Битонти предоставили новое 3D-

творение. Дизайнер объединился с участни-

ками "Nеw Skins Brumаl Воdies: Соmpu-

tationаl Dаsign fоr Fаshiоn Wintеr 2014" и 

компанией MakerBot для создания нового 

необычного платья Вristlе Drеss, которое 

было представлено в 2014 году в Нью-

Йорке. Three ASFOUR продемонстрировали 

свою коллекцию одежды впервые на показе 

моды в Нью-Йорке [1]. Платья на моделях 

выглядели эфемерно. Тем не менее, впечат-

ляющая своей футуристичностью одежда, 

созданная при помощи аддитивных техно-

логий, располагает рядом существенных не-

достатков. Во-первых, в отличие от обыч-

ных тканевых нарядов, платья отличались 

малой мобильностью. Распечатанные на 3D-

принтере изделия стесняли движения и до-

ставляли дискомфорт. Вторым существен-

ным недостатком была необходимость сбор-

ки нарядов, что приводило к затратам вре-

мени.  

"Кинетическое платье" – первый не стес-

няющей движения 3D-костюм был создан 

Джесси Луи-Розенбергом и Джессикой Ро-

зенкранц. Творческий тандем основательно 

подошел к этому вопросу. Им был разрабо-

тан абсолютно новый метод трехмерной пе-

чати. Для создания "Кинетического платья" 

была привлечена типография Shареways 3D. 

Вначале дизайнерами была разработана мо-

дель платья, которая состояла из многочис-

ленных компонентов. Каждая деталь была 

тесно взаимосвязана с остальными и состо-

яла из 2,28 тыс. треугольных панелей. Бо-

лее чем три тысячи петель соединяли от-

дельные детали в единый наряд. Весь про-

цесс селективного спекания изделия в ма-

стерской занял около двух суток. Материа-

лом для 3D-печати платья послужил нейло-

новый пластик – абсолютно нетоксичный 

для человека материал. Полученная в ре-

зультате всей работы одежда приобрела та-

кую же подвижность, как если бы она была 

изготовлена из обычной ткани. 

В начале 2015 года было представлено 

платье с экзоскелетом. Автором этого не-

обычного творения является дизайнер-нова-

тор Anоuk Wiррrecht. Специальный внеш-

ний каркас данного устройства предназна-

чается для защиты человека. Двадцать датчи-

ков, встроенных в платье, позволяют кон-

струкции реагировать и взаимодействовать 

с окружающей средой. Если датчики обна-

ружат в окружении нарастание стресса, то 

платье-паук поднимет механические конеч-

ности для атаки [2], [3].  

Среди современных проектов в области 

аддитивных технологий можно выделить про-

ект Джошуа Харрисса [1].  По мнению экс-

пертов, успешная реализация задумки Джо-

шуа сможет вывести 3D-печать на совер-

шенно новый уровень. Целью проекта явля-

ется создание принтера, с помощью кото-

рого можно будет создавать индивидуали-

зированные предметы одежды. 
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Рис. 1 

 

Безусловно, использование инновацион-

ных технологий в образовательном процес-

се [4], в рамках учебных дисциплин, явля-

ется сегодня незаменимым. 3D-технология 

пришла на смену традиционным, трудоем-

ким технологиям создания макета в технике 

"папье-маше". Объемное проектирование – 

обязательная часть учебного процесса, про-

межуточный этап между идеей, художест-

венным эскизом на бумаге и созданием из-

делия в материале. Технология 3D-модели-

рования позволяет проектировать индивиду-

альные особенности объекта. На рис. 1-а...г 

представлены 3D-объекты, разработанные 

студентами кафедры "Спецкомпозиция" в 

рамках дисциплины "Композиция костю-

ма" в РГУ им. А.Н. Косыгина [5] (а...г – 3D-

проекты студентов; д – модуль-элемент). 

 

 
 

Рис. 2 

 

Вдохновение возможностями новых тех-

нологий и интерес к 3D-моделированию ста-

новятся источниками идей для создания 

творческих коллекций (рис. 2 – авторская 

коллекция студ. гр. ЛКШ 116 Кочеровой М.). 

Главная идея коллекции – образ, передаю-

щий многогранность женской натуры: ее 

противоречия и уникальные черты ее лич-

ности. В основу этой коллекции легли наря-

ды из легких, светлых, воздушных тканей, 
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отражающие тонкость и нежность, женствен-

ность и изящество. Контрастными акцента-

ми образа являются эффектные массивные 

элементы, созданные с помощью аддитив-

ных технологий (рис. 1-д). Детали костюма 

символизируют в моделях внутреннюю си-

лу, волю, гордость и достоинство современ-

ной девушки. Цвет аксессуаров выбран не 

случайно. Золото символизирует тепло, рос-

кошь, красоту, свет. С точки зрения психо-

логии одежды он отражает сильных, реши-

тельных людей. Массивные браслеты, кор-

саж, необычные пояса и даже стразы в де-

коре платьев создаются с помощью адди-

тивной технологии – 3D-печати. В процес-

се моделирования необходимо учесть все 

нюансы для последующей качественной пе-

чати и удобной сборки.  

Моделирование проходит в программах 

123D Design, 3d builder. Завершающий этап 

масштабирования выполняется в сопутст-

вующей к принтеру программе Cura. Пе-

чать производится на принтере Ultimaker 2 

и Ultimaker Extended 2+. Готовые 3D-дета-

ли пройдут обработку специальным раство-

ром для дефектов поверхности, оставлен-

ных печатью. Далее идет процесс покраски 

и сборки. 

Несмотря на существующие недоработ-

ки в производстве 3D-изделий, интерес к 

использованию аддитивных технологий про-

должает расти. Изделия, созданные путем 

3D-печати, поражают своей футуристично-

стью и экстраординарностью [4...6].  

В Ы В О Д Ы 

В основе проекта лежит идея о превра-

щении процесса создания предметов одеж-

ды, обуви, аксессуаров (в рамках учебных 

дисциплин кафедры) в такое же простое и 

обыденное действие, как печать докумен-

тов. В перспективе можно будет иметь до-

ступные 3D-принтеры, на которых студен-

ты смогут реализовывать, в первую оче-

редь, свои творческие идеи за короткое вре-

мя и впоследствии создавать объекты под 

конкретные индивидуальные параметры 

фигуры, формы. Для реализации проекта 

планируется в будущем сформировать тор-

говую онлайн-площадку, где можно будет 

приобрести или продать идеи и эскизы одеж-

ды, обуви и других художественных объек-

тов, а также специальные материалы для их 

изготовления.  
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