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Одежда специального назначения требует особого внимания к условиям 

ее эксплуатации. Профессия дефектоскописта сопряжена с множеством 

рисков, которые должны быть учтены при проектировании одежды. С це-

лью проектирования оптимальных изделий даны рекомендации по выбору 

текстильных материалов российских производителей в зависимости от 

условий эксплуатации. Проведены динамические антропометрические экс-

перименты и рассчитаны величины наибольших приростов при движении, 

учет которых в проектируемых изделиях улучшает эргономические показа-

тели качества одежды. Рассчитаны минимально-необходимые величины 

прибавок на свободное облегание для размера 182-96-80. 
 
Clothing for special purposes requires special attention to the conditions of its 

operation. The defectoscopist profession involves many risks that must be taken into 
account during clothing design. For the purpose of optimal products design, recom-
mendations about textile material choice from Russian manufacturers were given, 
depending on the operating conditions. Dynamic anthropometric experiments were 
carried out and the values of the largest increments during movement were calcu-
lated, the inclusion of which in the designed products improves the ergonomic indi-
cators of the quality of clothing. The minimum required allowances for free fit for 
size 182-96-80 have been calculated. 
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Профессия дефектоскописта нефтегазо-

вой отрасли связана с выявлением дефектов 

новых и действующих трубопроводов, нап-
ример, трещин, коррозийного поражения, 

протечки воды и т.д. К одежде дефектоско-

писта предъявляются специфические тре-

бования, т.к. работа сопряжена с погод-

ными условиями, с движущимися механиз-

мами, с исследуемыми объектами, находя-

щимися на высоте, а также с рисками 

утечки нефтяных продуктов из соедини-

тельных швов и попадания на одежду де-

фектоскопических материалов при нанесе-

нии их на контролируемую поверхность. 
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Создание одежды с повышенными эргоно-

мическими и защитными характеристика-
ми позволяет снизить риски травматизма, а в 

некоторых случаях и гибели работников [1]. 
Проведены исследования по видам и 

условиям работ дефектоскопистов на тер-

ритории средней полосы России в летнее 

время года. Трудовая деятельность дефек-

тоскопистов разнородна и должна сочетать 

в себе защиту от всех производственных 

рисков: от общих производственных за-

грязнений и механических воздействий 

(ГОСТ 12.4.280), от электрического напря-

жения (ГОСТ Р 12.4.234–2012), от повы-

шенных температур (ГОСТ ИСО 15025–

2012), иметь масло-, нефтеотталкивающую 

пропитку [2...4]. 

На основе проведенного анализа основ-

ных видов работ дефектоскопистов и пока-

зателей качества, предъявляемых к одежде 

специального назначения, в соответствии с 

нормативно-технической документацией 

определены требования к материалам и по-

добраны пять образцов: Балтекс 2, Балтекс 

260, FlameFort 180A, FlameFort 210A, Пари-

тет. Материалы подобраны самые популяр-

ные и наиболее подходящие для производ-

ства одежды специального назначения на 

российском рынке [5...7]. Проведены лабо-

раторные исследования свойств пяти образ-

цов (табл. 1 – исследование свойств текстиль-

ных материалов для спецодежды) по основ-

ным наиболее значимым показателям [8]. 

Т а б л и ц а  1 
Наименование  

показателя 
Значение  

показателя  
согласно ГОСТ 

Балтекс 
2 

Балтекс 
260 

FlameFort 
180A 

FlameFort 
210A Паритет 

1 2 3 4 5 6 7 

Волокнистый состав, %   
20 хло-
пок, 80 

п/э 

49 хло-
пок, 51 

п/э 

100 арамид + 
анистатиче-

ская нить 

100 арамид + 
анистатиче-

ская нить 

20 хло-
пок, 80 

п/э 
Поверхностная плот-

ность, г/м2  

Г
О

С
Т

 1
1

2
0

9
-2

01
4 

 

не более 
350,0 293,4 209,5 190,0 225,5 260,0 

Разрывная нагрузка, Н:  
основа 
уток 

не менее 
800,0 
600,0 

 
1103,0 
660,0 

 
1099,0 
1065,0 

 
1086,0 
960,0 

 
1158,0 
975,0 

 
1030,0 
880,0 

Раздирающая нагрузка, 
Н,  

основа 
уток 

не менее 
30,0 
35,0 

 
49,0 
58,9 

 
48,8 
58,3 

 
64,3 
76,6 

 
65,0 
75,5 

 
47,5 
57,4 

Стойкость  
к истиранию, цикл 3500 

более 
40000 

более 
40000 

более  
40000 

более  
40000 

более 
40000 

Воздухопроницае-
мость, дм3/м2·с  

не ме-
нее 20,0 44,7 43,5 38,6 35,4 36,6 

Гигроскопичность, % не менее 
5,0 6,3 7,8 3,5 3,8 5,4 

Устойчивость окраски, 
балл:  

к свету 
к стирке 3 (60°С) 

к "поту" 
к трению сухому 

к дистиллированной 
воде 

к органическим  
растворителям 

Г
О

С
Т

 1
1

2
0

9
-2

01
4 

 
не менее 

5/- 
4/4 
4/4 
-/4 

 
4/4 

 
4/- 

5/- 
4/4 
4/4 
-/4 

 
4/4 

 
4/- 

5/- 
4/4 
4/4 
-/4 

 
4/4 

 
4/- 

5/- 
4/4 
4/4 
-/4 

 
4/4 

 
4/- 

5/- 
4/4 
4/4 
-/4 

 
4/4 

 
4/- 

5/- 
4/4 
4/4 
-/4 

 
4/4 

 
4/- 

Раздвигаемость нитей 
в ткани, Н  

 

не ме-
нее 68,6 74,5 85,6 79,5 78,5 73,4 

Водоупорность, Па  не ме-
нее 

2000 1490 3650 1650 1320 2740 
Огнестойкость*: 

- остаточное горение, 
с,  

- остаточное тление, с,  
- длина обугленного 
участка пробы, см,  

не бо-
лее 
0 
0 
 

10 

 
0 
0 
 

7,5 

 
0 
0 
 

8,0 

 
0 
0 
 

0,5 

 
0 
0 
 

0,5 

 
0 
0 
 

10,0 
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Продолжение табл. 1 
Нефтеотталкивание, 

балл, не менее 

Г
О

С
Т

 Р
 1

2
.4

.3
1

0
-2

01
6 

5 5 5 5 5 5 
Маслоотталкивание, 

балл, не менее 5 5 5 5 5 5 
Водоотталкивание, 

усл.ед., не менее 90 90 80 100 100 100 
Изменение размеров 
после мокрой обра-

ботки или химической, 
%:  

основа 
уток 

 
не бо-
лее: 
-3,5 
±2,0 

 
 

-2,4 
-1,5 

 
 

-4,0 
-2,6 

 
 

0 
0 

 
 

0 
0 

 
 

-2,6 
-1,8 

Паропроницаемость, 
мг/см,  

не ме-
нее 5 8 10 7 7 8 

Показатель удельного 
поверхностного  
электрического  

сопротивления, Ом 
не бо-
лее 107 7,47 6,77 2,17 3,77 10,17 

 
Исследуемые образцы, преимуще-

ственно соответствуют нормативной доку-

ментации. Однако образцы материалов 

Балтекс 2, Балтекс 260, не дают достаточ-

ной защиты работников от воздействия 

водной среды (дождя), и, следовательно, не 

рекомендуются для применения на откры-

том воздухе. FlameFort 180A, FlameFort 

210A недостаточно гигроскопичны, что 

снижает гигиенические свойства изделий. 

Хорошие результаты по всем параметрам 

получены у материала Паритет, который 

может быть рекомендован для изготовле-

ния одежды специального назначения для 

дефектоскопистов, остальные исследуемые 

материалы либо с учетом условий труда ра-

ботника, либо зонально в сочетании с дру-

гими видами материалов в одном изделии.  
В ГОСТ 12.4.280–2014 обозначены ве-

личины основных конструктивных приба-

вок для плечевой и поясной одежды, реко-

мендуемые для одежды специальной для 

защиты от общих производственных за-

грязнений и механических воздействий 

[9...11]. С учетом особенностей профессии 

дефектоскопистов нефтегазовой отрасли 

высока вероятность недостаточно обосно-

ванной величины данных прибавок. Изу-

чены основные эргономические рабочие 

позы дефектоскопистов и выбраны пять ос-

новных поз, наиболее часто встречаю-

щихся в трудовой деятельности. 
1. Положение сидя на низкой подставке, 

колени согнуты под углом 45˚, руки со-

гнуты в локтях, вытянуты вперед. 
2. Стоя, в вертикальном положении, 

руки подняты, на короткое время согнуты в 

локтях, руки вместе. 
3. Положение сидя на опоре на нормаль-

ной высоте, спина прямая, колени согнуты 

под углом 90°, руки вперед параллельно по-

ложению туловища и ног. 
4. Положение с туловищем, согнутым 

вперед под углом 90°, руки вытянуты вниз 

параллельно ногам. 
5. Стоя, в вертикальном положении, 

руки подняты вперед и согнуты в локтях 

под углом 90°, кулаки сжаты максимально. 
Антропометрические измерения раз-

мерных признаков проведены у двадцати 

работников (мужчин) нефтегазовой от-

расли средней возрастной группы, различ-

ного роста и телосложения. В табл. 2 пред-

ставлены максимальные величины динами-

ческих приростов размерных признаков. 

Результаты измерений и расчетов динами-

ческих эффектов (%) рабочих поз отобра-

жены в виде диаграммы на рис. 1. 
 

Т а б л и ц а  2 
Наименование размерного признака Величина динамического эффекта: 

Номер позы 
см % 

Длина спины 1,5 3,4 4 
Ширина спинки 5,0 10,5 4 
Длина переда 2,5 4,7 2 
Ширина груди -4,5 -12,4 1 
Длина рукава 3,0 9,7 5 
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Продолжение табл. 2 
Обхват плеча 3,5 9,8 5 
Окружность колена 8,0 16,1 1 
Обхват талии 4,5 5,5 4 
Ширина плеча 0 0 1,3 
Расстояние от заднего угла подмышечной  
впадины до линии талии 9,0 33,3 2 
Обхват бедер 8,0 7,7 1 
Длина брюк 14,0 13,5 1 

 

 
 

Рис. 1 
 
При сопоставлении полученных вели-

чин приростов с ГОСТ 12.4.280–2014 опре-

делено, что рекомендуемые величины при-

бавок на свободное облегание должны вы-

бираться максимальными из предложен-

ного диапазона. 
Результаты полученных данных дают 

возможность учесть эргономические осо-

бенности данной профессии при проекти-

ровании одежды, т.к. материалы для их из-

готовления очень малоэластичны и не мо-

гут полностью компенсировать динамиче-

ские приросты. В качестве примера рассчи-

таны величины минимально необходимых 

прибавок для размера одежды 182-96-80: 
Пдтс = 1,6 см, Пшс = 2,1 см, Пдтп = 2,2 см, 

Пшп = - 2,2 см, Пдл.рукава = 6,1 см, Поп = 

= 3,0 см, По.кол. = 6,2 см, Пт = 2,2 см, 

Пв.бочка = 8,9 см, Пб = 3,8 см, Пдл.бр. = 

= 16,3 см. 
Прибавка к ширине спинки может ис-

пользоваться в полном объеме или ча-

стично включаться в конструктивные эле-

менты – складки. Для уменьшения ширины 

груди в конструкции наилучшим образом 

рекомендуется незначительное уменьше-

ние объема настрачиванием зонально элас-

тичной тесьмы. Эффективно применение 

рукава реглан, позволяющего перераспре-
делить нагрузку движений работника на 

одежду динамичными косыми швами.  
 

 
 

Рис. 2 
 

Большие значения динамических эф-

фектов длины спинки, переда, расстояния 

от заднего угла подмышечной впадины до 

линии талии возможно компенсировать 

разделением спецодежды на верхнюю и 

нижнюю части (куртка и брюки), примене-

нием в конструкции рукавов цельнокрое-
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ных ластовиц (рис. 2 – конструкция втач-

ного рукава), увеличенными прибавками на 

свободное облегание, эластичными встав-

ками. При использовании в комплекте по-

лукомбинезона, обязательно включение 

эластичных лент в бретелях. 
В области колена и в локтевой части для 

регулирования излишнего объема по фи-

гуре с тыльной стороны возможно стягива-

ние с помощью эластичных лент путем нас-

трачивания кулиски. Для обеспечения ди-

намического эффекта длины брюк целесо-

образно применение горизонтальных скла-

док, защипов в области коленей, шнуровок, 

клапанов, застегивающихся притачным 

хлястиком и т.д. 
Детальное предпроектное исследование 

позволяет повысить качество изготавливае-

мой продукции, уровень защиты работни-

ков от неблагоприятных факторов и воз-

можность создания эргономичной кон-

струкции одежды специального назначе-

ния. 
 

В Ы В О Д Ы 
 

Исследования условий работы дефекто-

скопистов нефтегазовой отрасли позволили 

определить основные требования к одежде. 

Экспериментальные исследования физико-
механических свойства пяти материалов 

российских производителей, применяемых 

для изготовления спецодежды, позволили 

определить лучший для изготовления 

одежды для дефектоскопистов – Паритет, 

отвечающий всем параметрам нормативно-
технической документации. 

На основе динамических антропометри-

ческих измерений основных рабочих поз 

рассчитаны величины динамических при-

ростов, которые необходимо учитывать 

при разработке конструкции. Даны реко-

мендации по проектированию моделей 

спецодежды для дефектоскопистов. 
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