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В статье рассматривается актуальность разработки одежды специаль-

ного назначения с защитными и специфическими свойствами для пациен-

тов с термическими поражениями, находящихся в лечебном учреждении. 

На основе исследований разработана одежда специального назначения для 

ожоговых больных, которая обеспечивает дальнейшую реабилитацию паци-

ентов в период стационарного лечения. 

This article discusses the relevance of developing special-purpose clothing with 

protective and specific properties for patients with thermal injuries in a medical in-

stitution. Based on the studies, special-purpose clothes for burn patients have been 

developed, which provides further rehabilitation of patients during the period of in-

patient treatment. 
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Проблема обеспечения комфорта паци-

ентов с термическими поражениями в про-

цессе лечения и прохождения лечебных 

процедур является достаточно новой и ак-

туальной. Потребность в комфортной, 

функциональной одежде, адаптированной к 

условиям эксплуатации, существует у па-

циентов, которые находятся на длительном 

сроке лечения не только в условиях стаци-

онара, но и дома. Специальная одежда для 

пациентов уменьшает вероятность инфици-

рования ран, сокращает время проведения 

лечебных процедур из-за наличия кон-

структивных элементов, облегчающих про-

ведение медицинских манипуляций, и соз-

дает комфорт самому больному. Важно, 

чтобы одежда не оказывала вредное и опас-

ное воздействие на тело больного, не ухуд-

шала самочувствие человека.  

Тяжесть ожога определяется величиной 

площади и глубиной повреждения тканей. 

Чем больше площадь и глубже поврежде-
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ние тканей, тем тяжелее течение ожоговой 

травмы. Глубокие и обширные ожоги про-

являются общей реакцией организма, назы-

ваемой ожоговой болезнью. Однако необ-

ходимо помнить, что и поверхностные, но 

обширные, так же как и небольшие по пло-

щади, но глубокие ожоги могут вызывать 

достаточно серьезные патофизиологичес-

кие нарушения. 

В течение ожоговой болезни принято 

выделять следующие фазы: ожоговый шок, 

ожоговую токсемию и ожоговую септико-

токсемию, заканчивающуюся реконвалес-

ценцией, либо ожоговым истощением [1]. 

Специальная одежда для больных необхо-

дима на всех стадиях лечения ожога. Одеж-

ду специального назначения можно сгруп-

пировать на специализированную одежду и 

одежду общего назначения. Одежда общего 

назначения используется при 1-й, 2-й сте-

пени ожога и при стадии реабилитации. 

Специализированная одежда необходима в 

острый период 3-й степени ожога и на всех 

стадиях ожога 4-й степени.  

Качество медицинской и больничной 

одежды и ее свойства зависят от свойств 

материалов, из которых она изготовлена. В 

соответствии с нормативно-технической до-

кументацией такую одежду рекомендуется 

изготавливать из смесовых материалов [2]. 

Проведенные нами исследования позво-

лили выявить широкий спектр традицион-

ных и инновационных (современных) мате-

риалов, применяемых в мировой практике 

для изготовления одежды, предназначен-

ной для ожоговых больных. 

К материалам современной одежды, ис-

пользуемой больными с термическими пора-

жениями в стационарах лечебных заведе-

ний, предъявляют требования обеспечения 

защиты от проникновения болезнетворной 

микрофлоры в пододежное пространство, 

высокой прочности для предотвращения преж-

девременного разрушения изделия, для до-

статочной устойчивости при стирке и исти-

рании. Материалы должны быть легкими, 

иметь небольшую толщину и устойчивую 

структуру, чтобы исключить попадание час-

тиц материала на поврежденные участки 

кожи ожогового больного, обладать высо-

кой гигроскопичностью и влагоемкостью, 

устойчивостью к агрессивным средам и 

иметь привлекательный внешний вид. При 

исследовании в "Научно-исследовательской 

лаборатории технологии безопасности тек-

стильных материалов" Алматинского тех-

нологического университета ткани "Пана-

цея РР 180 Anti-Bacterial"по стандартным 

методикам [3] подтвердились следующие 

качественные показатели: 

- ткань имеет воздухопроницаемость бо-

лее 40 дм3/м2∙с, гигроскопичность более 11%; 

- защита от загрязнений на масляной ос-

нове – маслоотталкивание (первоначаль-

но/после 5 стирок) – 5/4 балла; на водной 

основе – водоотталкивание (первоначаль-

но/после 5 стирок) – 100/95 усл.ед.; 

- устойчивость на разрыв – разрывная 

нагрузка (по основе/по утку) – 870/540 Н, 

окраски к сухому трению – 5 баллов, к мок-

рому трению – 4,5 балла. Все показатели  

соответствуют стандартам и отвечают за-

щитным и специфическим свойствам одеж-

ды специального назначения. 

Разработка больничной одежды базиру-

ется на разработке унифицированных функ-

ционально-конструктивных решений одеж-

ды для ожогового отделения стационаров 

лечебных учреждений с учетом особеннос-

тей течения заболеваний, медицинские проце-

дуры ухода за больным, характерные для ожо-

гового заболевания, топография их прове-

дения на поверхности тела человека, кото-

рые определены из исследований. 

При разработке халата специального наз-

начения были учтены защитные и специфи-

ческие свойства, конструктивно-технологи-

ческие решения одежды с учетом топогра-

фии пострадавших участков и особеннос-

тей проведения медицинских процедур в 

зависимости от особенностей протекания 

термических поражений, функционально 

конструктивные элементы, удобные в при-

менении для пациентов и проведения ле-

чебных процедур: расстегивающийся/зас-

тегивающийся срез спинки, расстегиваю-

щийся/застегивающийся элемент боковой 

части, расстегивающаяся/застегивающаяся 

деталь рукава [4]. Разработка чертежа конст-

рукции халата специального назначения 

для ожоговых больных выполнена по мето-

дике ЕМКО ЦНИИШП в автоматизирован-
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ной системе "Grafis", что позволило сокра-

тить время на разработку модели и раскла-

док, повысить качество лекал и возмож-

ность выполнения размножения лекал по 

приращениям. Разработанная модельная 

конструкция халата для ожоговых больных 

в автоматизированной системе "Grafis" 

представлена на рис. 1. Представляемая мо-

дель халата специального назначения обла-

дает защитными свойствами за счет ис-

пользования антибактериальной ткани и 

специфическими особенностями за счет 

конструктивно-технологического решения 

узлов деталей изделия. 

 

 
 

Рис. 1 

 

При экспериментальном исследовании, 

носке одежды специального назначения, 

проведенном в ожоговом отделении Го-

родской клинической больницы №4 г. Ал-

маты, были рассмотрены все медицинские 

процедуры, характерные для ожогового за-

болевания, топография их проведения на 

поверхности тела человека. Соблюдение 

гигиенических требований к одежде фор-

мирует микроклимат пододежного прост-

ранства (температура, влажность, паропро-

ницаемость, гигроскопичность, воздухо-

проницаемость), что позволяет одежде 

обеспечивать субъективные комфортные 

условия при оптимальных микроклимати-

ческих параметрах в помещении лечебного 

учреждения. Температура тела человека яв-

ляется одним из основных параметров про-

явления тепловыделения организмом чело-

века и показателем физиологического со-

стояния человека. Общий тепловой баланс 

определяется по следующей формуле: 

 

Qч =Qч.к+Qч.л +Qч.и + Qч.д,           (1) 

 

где Qч – количество теплоты, образующейся 

в теле человека в результате его жизнедея-

тельности, Вт или Вт/м2; Qч.к –количество 

теплоты, выделяемое телом человека кон-

векцией, Вт; Qч.л - количество теплоты, вы-

деляемое телом человека излучением, Вт; 

Qч.и – количество теплоты, выделяемое те-

лом человека испарением, Вт; Qч.д – количест-

во теплоты, выделяемое человеком при ды-

хании, Вт. 

В табл. 1 приведены комплексные пока-

затели заживления ран у ожоговых боль-

ных в разработанной одежде специального 

назначения для пациентов с термическими 

поражениями с учетом измерения темпера-

туры тела человека и времени заживления 

ран. 

Основная группа – это группа, где паци-

енты находились в лечебном учреждении в 

одежде специального назначения, выпол-

ненной из ткани "Панацея РР 180 Anti-

Bacterial", группа сравнения – это пациенты 

в бытовой одежде. В основной группе фаза 

воспаления заканчивалось на 3...5 сутки, 

тогда как в группе сравнения – на 5...8 сут-

ки. Фаза регенерации в основной группе 

происходила на 6...10 сутки, в группе срав-

нения на 10...14 сутки. Полное заживление 

в основной группе наблюдалось на 17...18 

сутки, тогда как в группе сравнения на 

23...27 сутки. 

Проведя анализ полученных данных в 

эксперименте, можно сделать вывод, что в 

основной группе выявлено значительное 

ускорение динамики сокращения ожоговых 

ран до полного заживления, по отношению 

с группой сравнения. Об этом свидетельст-

вуют сроки лечения, время заживления с 

учетом  температуры тела и эпителизации 

тканей  в зоне повреждения кожи. 
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Т а б л и ц а  1 

Сутки от начала 

лечения 

Основная группа Группа сравнения 

средняя температура тела, toC средняя температура тела, toC 

1 2 3 4 5 6 

3 35,2 36,1 35,5 35,5 36,2 36,5 

7 38,1 37,5 37,8 37,6 37,9 38,3 

10 36,6 36,9 36,7 37,4 37,8 38,0 

13 36,3 36,6 36,4 37,1 39,2 36,8 

17 
полное 

заживление 

полное 

заживление 
36,6 36,8 36,9 37,5 

20   
полное 

заживление 
36,2 36,6 36,4 

23    36,4 
полное 

заживление 
36,6 

27    
полное 

заживление 
 36,6 

30      
полное 

заживление 

 

Следует также учитывать, что при обра-

ботке ожоговых ран обработке подвергает-

ся большая площадь кожи тела человека, 

чем пораженный участок. При опытной нос-

ке в ожоговом отделении у пациентов в одеж-

де специального назначения выявлено зна-

чительное ускорение динамики сокращения 

размеров ожоговых ран до полного зажив-

ления. Об этом свидетельствуют и сроки ле-

чения, время заживления с учетом темпера-

туры тела и эпителизации тканей в зоне пов-

реждения кожи (рис. 2 – сроки изменения 

площади и времени заживления ран паци-

ентов с термическими поражениями); полу-

ченные результаты полностью совпадают с 

данными, представленными в табл. 1). 

 

 
 

Рис. 2 

 

Таким образом, на основе результатов ис-

следования (табл. 1 и рис. 2) можно сделать 

вывод, что в основной группе выявлено зна- 

чительное ускорение динамики сокраще-

ния ожоговых ран до полного заживления, 

по отношению с группой сравнения. 

 

В Ы В О Д Ы 

 

Разработана комфортная, качественная 

одежда специального назначения, выполнен-

ная из антибактериальной ткани с защитны-

ми и специфическими свойствами для па-

циентов с термическими поражениями. Одеж-

да специального назначения обеспечивает 

психологический и эксплуатационный ком-

форт пациенту и удобство медицинскому 

персоналу при проведении лечебных про-

цедур, оказывает большое влияние на осу-

ществляемые медицинские услуги в отде-

лении ожоговой хирургии лечебного учре-

ждения, с учетом зон поражений, позы и 

движения больных при проведении лечеб-

ных процедур и при дальнейшей реабили-

тации пациента. 
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