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Выполнен сравнительный анализ требований стандартов Российской 

Федерации и Республики Таджикистан к материалам для школьной 

форменной одежды. Показано, что общими нормируемыми показателями 

являются гигроскопичность, воздухопроницаемость и напряженность 

электростатического поля. Стандарт Таджикистана дополнительно 

регламентирует минимальное содержание натуральных волокон. В 

российском предварительном национальном стандарте, кроме 

показателей безопасности, нормируются разрывная нагрузка и 

пиллингуемость. Проведена комплексная оценка показателей качества 

платьево-костюмных тканей, предназначенных для школьной форменной 

одежды для детей младшего школьного возраста. Объектами испытаний 

являлись ткани, представленные производителями школьной форменной 

одежды Республики Таджикистан. С помощью экспертного метода 

рассчитаны коэффициенты весомости показателей качества тканей 

платьево-костюмного ассортимента. Выявлено, что наиболее значимыми 

являются критерии воздухопроницаемости и гибкости материалов. 

Оценены физико-механические показатели качества тканей. На основе 

проведенных исследований предложены предпочтительные варианты 

текстильных материалов для пошива школьной форменной одежды.   

 

A comparative analysis of the requirements of the standards of the Russian 

Federation and the Republic of Tajikistan for materials for school uniforms has 

been performed. It is shown that the general normalized indicators are hygrosco-

picity, breathability and the intensity of the electrostatic field. The Tajik standard 

additionally regulates the minimum content of natural fibers. In the Russian pre-
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liminary national standard, in addition to safety indicators, breaking load and pil-

lability are normalized. A comprehensive assessment of the quality indicators of 

dress and costume fabrics intended for school uniforms for primary school chil-

dren was carried out. The objects of the tests were fabrics presented by manufac-

turers of school uniforms of the Republic of Tajikistan. Using the expert method, 

the coefficients of the weighting of the quality indicators of the fabrics of the dress 

and costume assortment were calculated. It is revealed that the most significant 

criteria are the air permeability and flexibility of materials. The physical and me-

chanical parameters of fabric quality were assessed. Based on the research, pre-

ferred options for textile materials for sewing school uniforms have been proposed. 

 

Ключевые слова: школьная форма, комплексная оценка качества, 

экспертный метод, платьево-костюмные ткани. 

 

Keywords: school uniforms, comprehensive quality assessment, expert method, 

costume fabric. 

 

Введение  

Школьная форменная одежда является 

предметом повседневной носки детей и 

подростков [1], поэтому к ней предъявля-

ются повышенные требования, которые 

регламентируются рядом законов и стан-

дартов. В России безопасность и качество 

одежды для детей и подростков регламен-

тируется ТР ТС 007/2011 «О безопасности 

продукции, предназначенной для детей и 

подростков». Кроме этого, в 2020 году 

утвержден предварительный националь-

ный стандарт ПНСТ 450-2020 «Форма 

школьная. Общие технические условия» 

(приказ Росстандарта № 59-пнст от 

01.09.2020). В Таджикистане требования к 

школьной форме определяются стандар-

том Республики Таджикистан СТ ЧТ 1110-

2018 «Школьная одежда», а в 2022 году 

Постановлением Правительства РТ (№ 187 

от 26.04.2022) установлены санитарно-

гигиенические требования к волокнистому 

составу материалов. Сравнительная оценка 

требований к материалам для школьной 

форменной одежды по стандартам Россий-

ской Федерации и Республики Таджики-

стан приведена в табл.1. 

Как видно, во всех документах регла-

ментируемыми являются показатели гиг-

роскопичности, воздухопроницаемости и 

напряженности электростатического поля. 

В ПНСТ РФ 450-2020 по сравнению с ТР 

ТС 007/2011 ужесточаются требования к 

гигроскопичности сорочечных, блузочных 

тканей, трикотажных полотен для изготов-

ления одежды второго слоя и плательно-

костюмных тканей для бесподкладочных 

изделий второго слоя, введены требования 

по разрывной нагрузке материалов и пил-

лингуемости.  
 

Т а б л и ц а  1 

 
Наименование показателя 

Значение показателя 
Предварительный 

национальный стандарт 
РФ 

Технический регламент  
таможенного союза 

ТР ТС 007/2011 

Стандарт 
Республики 
Таджики-

стан СТ ЧТ 
1110-2018 

«Школьная 
одежда» 

младшая  
и средняя 
школьная 

группа 

подростко-
вая группа 

младшая  
и средняя 
школьная 

группа 

подростко-
вая группа 

Гигроскопичность, %, не менее: 
- сорочечные и блузочные ткани 
- трикотажные полотна для изго-
товления одежды 2-го слоя 
- плательно-костюмные ткани 
для бесподкладочных изделий  
2-го слоя 
- ткани подкладки костюмных 
тканей 

 
10 

 
7 
 
 

6 
 

6 

 
7 
 

4 
 
 

4 
 
- 

 
9 
 

4 
 
 

7 

 
6 
 

2 
 
 

4 

 
14 
 

10 
 
 

10 
 

10 6 - 
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Окончание табл. 1 
Воздухопроницаемость, дм3/м2с, 
не менее: 
- сорочечные и блузочные ткани, 
а также тонкие трикотажные 
полотна для одежды 2-го слоя 
без содержания ПУ 

 
 
 
 
 

100 

 
 
 
 
 

100 
 
 
 
 
 
- 
 
 

70 
 

70 
 

 
 
 
 
 

100 

- текстильные материалы без 
содержания ПУ для изготовле-
ния верха изделий костюмной 
группы/платьев/сарафанов 

 
 
 
 
 

80 

 
 
 
 
 

60 
- футерованные (ворсованные) 
трикотажные полотна и матери-
алы с содержанием ПУ 

 
 

70 

 
 
- 

-ткани подкладки костюмных 
изделий 

 
80 

 
100 

(допускается 
70) 

Индекс токсичности в водной 
среде, % 80-110 70-120 

- 

Содержание свободного фор-
мальдегида, мкг/г, не более  
для изделий 1-го слоя 
для изделий 2-го слоя/подкладки 
для изделий 3-го слоя 

 
 
- 

45 
- 

 
 

75 
75 

300 

 
 

20 
20 
20 

Разрывная нагрузка полоски 
ткани размером 50×200 мм Н,  
не менее: 
- сорочечные и блузочные ткани 
 по основе / по утку 

 
 

400 / 300 

 
- 
 
 

- 
- плательно-костюмные ткани: 
по основе / по утку 
- ткань подкладки: 
по основе / по утку 

 
400 / 300 

 
200 / 160 

Разрывная нагрузка по петель-
ным столбикам (для трикотаж-
ных полотен, кроме основовяза-
ных), Н, не менее 

 
 
 

80 
Пиллингуемость, число пиллей 
на 10 см2, не более: 
- сорочечные и блузочные ткани 
- плательно-костюмные ткани, 
кроме шерстяных и полушерстя-
ных 
- плательно-костюмные ткани – 
шерстяные и полушерстяные 
- трикотажные полотна и полу-
фабрикаты, число пиллей  
на 100 см2 

 
 

3 
 
 

3 
 

1 
 
 

10-25 

- - 

Напряженность электростатиче-
ского поля (в изделиях 1-го  
и 2-го слоя), кВ/м, не более 

- 15 15 

Содержание натуральных воло-
кон, %, не менее: 
- сорочечные и блузочные ткани 
- плательно-костюмные ткани 

- - 

 
 

30-35 
40 

 

Наиболее высокие требования к гигро-

скопичности тканей предъявляются в СТ 

РТ 1110-2018, так для сорочечных и блу-

зочных тканей данный показатель не дол-

жен быть менее 14 %, для остальных тка-

ней – менее 10%. К тому же стандарт Та-

джикистана устанавливает требования к 

содержанию натуральных волокон в соста-

ве сорочечных и блузочных, а также пла-

тельно-костюмных тканей: не менее 30-

35% и не менее 40% соответственно.  

Исходя из требований, устанавливаемых 

стандартами к безопасности и качеству, 

осуществляется выбор материалов при 
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проектировании детской одежды. Суще-

ствующее на текстильном рынке разнооб-

разие современных материалов дает воз-

можность изготавливать изделия в соот-

ветствии с функциями одежды и требова-

ниями потребителя. При проектировании 

школьной форменной одежды особенно 

важным является рациональный подбор 

материалов, обеспечивающий эргономич-

ность изделия. В работе проведена ком-

плексная оценка показателей качества пла-

тьево-костюмных тканей, предназначенных 

для школьной форменной одежды для де-

тей младшего школьного возраста.  

Объекты и методы 

Объектами испытаний являлись ткани, 

представленные производителями школь-

ной форменной одежды Республики Та-

джикистан (табл. 2). 

 

Т а б л и ц а  2 

Об-

ра-

зец 

№ 

Наименование,  

волокнистый  

состав, % 

Перепле-

тение 

Поверх-

ностная 

плотность, 

г/м2 

Обра- 

зец 

№ 

Наименование,  

волокнистый  

состав, % 

Пере-

плете-

ние 

Поверх-

ностная 

плот-

ность, 

г/м2 

1. Костюмная; Ш-30, 

ПЭ-70 

саржа 290 6. Костюмная,  

арт. К-8646; ПЭ-100 

комби-

ниро-

ванное 

263 

2. Милана; ПЭ-80, 

Вис-20 

саржа 270 7. Костюмная; ПЭ-50, 

ВИС-50 

саржа 250 

3. Костюмная, арт. 

1904; ПЭ-80, ХБ-20 

саржа 225 8. Костюмная; ПЭ-50, 

ВИС-50 

саржа 235 

4. Габардин; ПЭ-100 полотня-

ное 

190 9. Костюмная; Ш-40, 

ПЭ-60  

саржа 270 

5. Костюмная; ПЭ-50, 

ВИС-50 

перепле-

тение 

268 10. Костюмная; ПЭ-50, 

ВИС-50 

саржа 200 

 

Эргономичность изделия прежде всего 

определяется гигиеническими свойствами 

и антропометрическим соответствием раз-

мерам и форме тела человека. Для ком-

плексной оценки качества платьево-кос-

тюмных тканей, предназначенных для 

школьной форменной одежды для детей 

младшего школьного возраста, в данном 

исследовании предложено определять наи-

более значимые гигиенические показатели 

[2], а также показатели, характеризующие 

эргономичность при носке: упругопласти-

ческие свойства и гибкость. На первом 

этапе работы определены коэффициенты 

весомости предложенных показателей экс-

пертным методом. Экспертами были ве-

дущие специалисты Технологического 

университета Таджикистана, родители, пе-

дагоги, специалисты швейного производ-

ства. Количество экспертов составило 20 

человек. Перечень подлежащих эксперт-

ной оценке показателей, включая показа-

тели, обеспечивающие комфортность из-

делия, составлен на основании требований 

стандартов, источников научно-техничес-

кой литературы [3…5] и предварительного 

опроса родителей: Х1  поверхностная   

плотность; Х2  толщина; Х3 – воздухо-

проницаемость; Х4 – гигроскопичность; 

Х5  относительное разрывное удлинение 

(показатель, характеризующий упругопла-

стические свойства); Х6  жесткость при 

изгибе (показатель, характеризующий гиб-

кость). Метод предпочтений (рангов) пред-

полагает, что каждый эксперт ранжирует 

весомости всех показателей, присваивая 

им номера по степени важности: самому 

малозначимому показателю присваивается 

ранг R = 1, следующему по важности R = 2, 

самому важному – последний порядковый 

номер R = n (n – число анализируемых по-

казателей).  

Результаты и обсуждения 

Результаты экспертного опроса позво-

лили рассчитать [6] следующие значения 

коэффициентов весомости показателей ка-

чества объектов исследования: V1 = 0,10, 

V2 = 0,06, V3 = 0,25, V3 = 0,20, V5 = 0,20, 

V6 = 0,21. Коэффициент конкордации соста-

вил W = 0,69, критерий Пирсона χ2 = 68,90 
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при значимости 0,95, что подтверждает 

достаточную степень согласованности 

мнений экспертов. Наибольшие коэффи-

циенты весомости у показателей воздухо-

проницаемости и жесткости при изгибе, 

гигроскопичности и упругопластических 

свойств (относительно разрывное удлине-

ние). Наименьшие – у показателей толщи-

ны и поверхностной плотности ткани. По-

скольку данные коэффициенты весомости 

имеют наименьшее значение, для даль-

нейшего выбора предпочтительного об-

разца ими пренебрегли и для остальных 

показателей пересчитали (Vi1): V31 = 0,29, 

V41 = 0,23, V51 = 0,23, V61 = 0,24 [7, 8]. 

Далее проводили испытания образцов 

материалов по стандартным методикам. 

Воздухопроницаемость определяли на 

приборе A0003-PC (Швейцария), жест-

кость при изгибе – методом консоли на 

приборе ПТ-2, показатели при одноосном 

растяжении – на разрывной машине МТ 

110-2/5 (Метротекс, Россия). Результаты 

приведены в табл. 3.  
Т а б л и ц а  3 

№ 

п/п 

Поверх- 

ностная 

плотность 

г/м2 

Толщина, 

мм 

 

Воздухо-

проница-

емость, 

мм/с 

Гигроско-

пичность, % 

Относительное раз-

рывное удлинение, 

% 

Жесткость  

при изгибе, мкН× см 

по основе по утку по основе по утку 

1 290 0,42 93 9,3 31,0 34,3 3579 2989 

2 270 0,43 144 5,1 32,8 35,7 3662 2434 

3 225 0,33 72 6,1 40,9 37,2 3701 3104 

4 190 0,31 183 2,4 31,8 33,2 2247 1758 

5 268 0,32 147 8,6 43,1 40,6 2017 1051 

6 263 0,31 32 4,2 40,5 39,4 1676 1511 

7 250 0,25 32 12,9 41,3 39,3 4802 2199 

8 235 0,26 86 13,7 38,8 40,2 2918 2231 

9 270 0,42 29 11,6 38,9 40,2 2935 2281 

10 200 0,21 58 10,2 38,9 40,5 1173 1719 

 

 

Испытания показали, что по показате-

лю гигроскопичности не соответствует 

требованиям стандартов (табл. 1) образец 

№4. Для изготовления формы для млад-

ших школьников по ПНСТ РФ 450-2020 не 

соответствует по физико-гигиеническим 

показателям образец № 6, требованиям СТ 

РТ 1110-2018 соответствуют ткани № 7-10. 

Для определения предпочтительного 

образца ткани использовался дифференци-

альный метод оценки качества, который 

заключается в сопоставлении единичных 

показателей качества Пi оцениваемой про-

дукции с единичными базовыми показате-

лями Пib. Относительный показатель Qi 

вычисляли по следующим формулам: 
 

;                  (1) 

.                  (2) 

 

За базовый показатель принимали мак-

симальное или минимальное значение в 

зависимости от характера – позитивного 

или негативного. Формулу (1) использова-

ли в случаях, когда увеличение численного 

значения показателя соответствовало 

улучшению качества продукции. Формулу 

(2) – когда улучшению качества соответ-

ствовало уменьшение численного значения 

показателя. Результаты расчета значимых 

относительных показателей качества Qi 

тканей для школьной форменной одежды 

приведены в табл. 4. 

 

Т а б л и ц а  4 

№ 

п/п 

Воздухопроница-

емость 
Гигроскопичность 

Относительное разрывное 

удлинение 

Жесткость  

при изгибе 

1 3,21 3,88 1,00 1,07 

2 4,97 2,13 1,05 1,15 

3 2,48 2,54 1,20 1,03 

4 6,31 1,00 1,00 1,75 
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Окончание табл. 4 

5 5,07 3,58 1,29 2,28 

6 1,10 1,75 1,23 2,20 

7 1,10 5,38 1,24 1,00 

8 2,97 5,71 1,22 1,36 

9 1,00 4,83 1,22 1,34 

10 2,00 4,25 1,22 2,42 

 

Видно, что относительные оценки ка-

чества исследуемых тканей по определя-

ющим показателям меняются в достаточно 

широких пределах, например, по воздухо-

проницаемости  от 1 до 4,97. Для сравни-

тельной оценки качества исследуемых 

тканей подсчитаны средние арифметиче-

ские коэффициенты K для каждого образца 

по следующей формуле [9]:  

 

 .         (3) 

 

Результаты расчета приведены в 

табл. 5. 
 

Т а б л и ц а  5 

Комплексные оценки Образец № 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

K 2,31 2,45 1,83 2,71 3,14 1,53 2,08 2,78 2,00 2,42 

 

Анализ полученных расчетных данных 

позволил ранжировать образцы по значе-

ниям K и выявить как наиболее предпо-

чтительные с точки зрения эргономично-

сти образцы № 5 и № 8 – костюмные ткани 

из смешанных волокон. С учетом требова-

ний по физико-гигиеническим показателям 

предпочтительными вариантами среди ис-

пытанных тканей для массового производ-

ства школьной форменной одежды по СТ 

РТ 1110-2018 являются образцы № 8 и № 10. 

 

В Ы В О Д Ы 

 

1. Проведен сравнительный анализ тре-

бований стандартов Российской Федера-

ции и Республики Таджикистан к материа-

лам для школьной форменной одежды. 

Показано, что общими нормируемыми по-

казателями являются гигроскопичность, 

воздухопроницаемость и напряженность 

электростатического поля. В ПНСТ РФ, 

кроме показателей безопасности, норми-

руются разрывная нагрузка и пиллингуе-

мость, а в СТ РТ регламентируется волок-

нистый состав материалов.  

2.  С помощью экспертного метода рас-

считаны коэффициенты весомости показа-

телей качества тканей платьево-костюм-

ного ассортимента, определяющие эргоно-

мичность школьной форменной одежды. 

Выявлено, что наиболее значимыми явля-

ются критерии воздухопроницаемости (по-

зитивный показатель) и жесткости при из-

гибе (негативный показатель). 

3. Проведены испытания образцов ма-

териалов, применяемых предприятиями 

Республики Таджикистан. Определены оп-

тимальные варианты тканей для пошива 

школьной одежды.   
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