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Согласно медицинским данным на положительный исход травм, сопро-

вождающихся переломами, влияет тактика консервативного и хирургиче-

ского лечения, включающая репозицию отломков кости и фиксацию конеч-

ности повязкой. Реабилитация предусматривает поэтапную смену внеш-

них фиксаторов. На благополучное излечение и самочувствие больного вли-

яет наличие в его гардеробе специальных швейных изделий, поддерживаю-

щих правильное положение травмированной конечности.  

В статье представлены исследования свойств полимерного жесткого 

рулонного полотна медицинского назначения, рассматриваемого авторами 

в качестве прокладочного материала в швейную реабилитационную про-

дукцию с функциями ортопедической поддержки. Установлено, что после 

формования благодаря сетчатой структуре прокладки сохраняют весь 

спектр необходимых для реабилитационной продукции характеристик, в 

числе которых высокие воздухо- и паропроницаемость, жесткость. Эко-

номическая доступность данных полотен способствует широкой востре-

бованности технологии формования из них деталей в швейные изделия как 

альтернативы 3D-печати из пластиков.  

 

According to medical data, the positive outcome of injuries accompanied by 

fractures is influenced by the tactics of conservative and surgical treatment, in-

cluding repositioning bone fragments and fixing the limb with a bandage. Rehabil-

itation involves a gradual change of external fixators. The successful healing and 
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well-being of the patient is influenced by the presence in the wardrobe of consum-

ers of sewing products that support the correct position of the injured limb. 

The article presents studies of the properties of polymer rigid rolled fabric for 

medical purposes, which the authors consider as a cushioning material for sewing 

rehabilitation products with orthopedic support functions. It has been established 

that after molding, the gaskets, thanks to the mesh structure, retain the entire 

range of necessary characteristics for rehabilitation products, including high air 

and vapor permeability, and rigidity. The economic availability of these fabrics 

contributes to the widespread demand for the technology of molding parts from 

them into garments, as an alternative to 3D printing from plastics. 

 

Ключевые слова: реабилитационные швейные изделия, свойства мате-

риалов, конфекцион-пакет, полимерные бинты, ребра жесткости.  
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Введение 
В структуре современного травматизма 

высока доля множественных повреждений 

костно-мышечного аппарата, полученных 
в результате военных конфликтов [1]. В 
мирное время комбинированные травмы, 

сопоставимые по тяжести с травмами во-
енного времени, характерны для аварий на 

шахтах, при взрывах бытового газа и до-
рожно-транспортных происшествиях [2]. 
Согласно статистическим данным в 2022 г. 

травмы и другие внешние воздействия 
привели к нетрудоспособности в 1,5 раза 

больше населения, чем в 2020 г. [3]. 
Проблемы с физическим здоровьем, а 

особенно увечья, становятся сильнейшими 

стресс-факторами, тормозящими выздо-
ровление [4]. Для облегчения болевых 

симптомов и устранения ментальных 
нарушений, связанных с травмой, приме-
няют различную реабилитационную швей-

ную продукцию (РШП). Эволюция разви-
тия поддерживающих травмированную 

конечность повязок начиналась с тек-
стильного конверта с деревянной вклад-
кой, в настоящее время потребителям до-

ступны высокотехнологичные конструк-
ции [5]. 

В спектр функциональности РШП вхо-
дят: защита от неблагоприятных внешних 
факторов, маскировка физических недо-

статков, ортопедическая поддержка [6…8]. 
Как правило, приоритетным фактором 

становится ортопедическая поддержка, что 

сказывается на конструктивно-
технологическом решении, наличии и рас-
положении прокладочных элементов – 

жестких вкладок и амортизаторов.  
Современные технологии изготовления 

ортопедической продукции позволяют по-

лучить прочные, эластичные и визуально 
привлекательные изделия малого веса, что 

вовлекает в отрасль новых специалистов и 
развивает сотрудничество между швейны-
ми предприятиями и медицинскими учре-

ждениями.   
Расширение ассортимента реабилита-

ционной швейной продукции направлено 
на удовлетворение потребностей целевой 
потребительской группы и наполнение 

отечественного рынка конкурентоспособ-
ными товарами [9]. Важным аспектом в 

решении поставленных целей становится 
поиск новых конструкций и материалов, 
повышающих эффективность реабилита-

ционных и профилактических программ 
лечения. Исследованиями [10] установле-

но, что для успешного формирования 
костной мозоли (сращивания отломков ко-
стей), помимо стационарной фиксации ске-

лета травмированной конечности спицами 
чрескостного аппарата, необходима до-

полнительная поддержка ее положения в 
определенной конфигурации, исключаю-
щая нежелательные ротационные смеще-

ния. Важным эргономичным свойством по-
добных реабилитационных изделий, под-

держивающих конечность, является изо-
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гнутость съемных ребер жесткости, по-
скольку изгиб вкладок призван обеспечи-

вать иммобилизацию участков конечности 
в заданном врачом положении [5]. 

После проведения оперативных вмеша-

тельств при лечении осложненных пере-
ломов костей для закрепления положения 

травмированных конечностей выполняют 
стабилизацию поврежденной зоны в раз-
личных техниках [1, 2]. В зависимости от 

тяжести повреждений опорно-
двигательного аппарата программы лече-

ния травмированных пациентов предусмат-
ривают наложение на конечности внешних 
фиксаторов: лангет, гипсовых повязок, си-

стем чрескостной фиксации и др. После 
снятия внешних фиксаторов лечебное 

воздействие на зону травмы выполняют с 
помощью ортезно-ортопедических 
аппаратов [11].  

Принцип действия ортопедических 
приспособлений на организм человека ос-
нован на обеспечении стабильности поло-

жения трех точек по оси поврежденного 
сегмента (принцип стабильности 

травмированной конечности по Charnley 
J.) с целью достижения функционально-
выгодного положения или коррекции: пер-

вая и вторая – в начале и конце травмиро-
ванной конечности, третья – непосред-

ственно в зоне травмы или рядом с ней 
(рис.1) [12…14]. 

 

 
 

Рис. 1 

 

Реализация в ортезах принципа 
J.Charnley представлена на рис. 2 [14]. 

Жестким элементом (каркасом) фиксатора 
достаточно зафиксировать начальную и 
конечную точки вдоль оси, а в качестве 

третьей может выступать гильза повязки 
или компрессионная манжета.  

 

 
 

Рис. 2 

 

Каркасные элементы в современных 
поддерживающих повязках выполняют из 
различных материалов: металл (алюминий, 

титан, сплавы), полимеры (пластик). При 
наличии ребер жесткости достигается раз-

грузка мышц, уменьшается их напряжение 
и, как следствие, снижается болевой син-
дром в зоне травмы [14]. Анализ типового 

технологического решения поддерживаю-
щих изделий для верхних и нижних ко-

нечностей показал, что для расположения 
съемных ребер жесткости предусмотрены 
специальные карманы [15, 16]. Известно 

использование в качестве ребер жесткости 
прочных лент, настроченных на приспо-

собления для фиксации положения конеч-
ностей [17]. Применение термореактивных 
пластиков, размягчающихся при нагреве, 

позволяет придавать первоначально уни-
фицированным по форме ребрам жестко-

сти индивидуальную конфигурацию [18].  
С появлением технологии 3D-печати 

традиционные гипсовые и мягкотканные 

ортезные повязки стали заменять на трех-
мерные индивидуально спроектированные 

сетчатые или оконные конструкции, изго-
товленные 3D-прототипированием [19]. При 
этом с повышением точности цифровой 

обработки изображений травмированных 
конечностей повышается антропометриче-

ское соответствие каркасных деталей ор-
топедических конструкций [20…22]. Тол-
щина оболочки напечатанных ортезов и 

ребер жесткости в текстильных повязках 
определяется свойствами пластика и раз-

решенной нагрузкой на конечность. В 
среднем толщина внутренней поверхности 
каркасов ортеза, напечатанных из полиуре-

тана, приближается к 1,8 мм [23]. Опыт 3D-
печати показывает, что в ряде случаев удоб-
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ны сборчатые конструкции каркасов [24, 
25], что облегчает их позиционирование 

вокруг конечности и расширяет кастомный 
ряд изделий [26]. Наличие в реабилитаци-
онном швейном изделии ортезного типа 

специальных карманов позволяет распо-
ложить внутри них не только ребра жест-

кости, но и амортизаторные вкладки для 
предотвращения нового травмирования 
мягких тканей [26]. 

Анализ затрат времени на изготовление 
каркасов в ортезы показывает, что в зави-

симости от сложности и размеров изделий 
длительность изготовления составляет от 
4,85 ч [27] до 24 часов [28]. 

Согласно наблюдениям медиков для 
полной реабилитации пациентов с травма-

ми костно-мышечного аппарата требуется 
длительный период наружной иммобилиза-
ции [5, 27]. Поэтому особое внимание при 

выборе реабилитационного изделия с орто-
педической поддержкой следует уделять 
свойствам материалов, обеспечивающих 

должный уровень газо- и влагообмена [19, 
27]. В ряде случаев недопустим перегрев 

травмированных конечностей, побочным 
действием которого становятся болевые 
ощущения, возникающие при динамиче-

ских нагрузках [11]. 
Воздухопроницаемость – важный пока-

затель гигиеничности материалов для 
швейной продукции [29]. Для жизнедея-
тельности человека характерна терморегу-

ляция посредством испарения излишней 
влаги с поверхности кожи [30]. На процесс 

испарения влияют энергозатраты организма, 
теплообменконвективный, кондуктивный 
и радиационный. Каждая из перечислен-

ных составляющих теплообмена между 
телом и окружающей средой может быть 

как преобладающей, так и незначительной 
в зависимости от энергозатрат, температу-
ры окружающей среды и степени тепло-

изоляции человека [29]. 
Таким образом, установлено, что: 

1) каркасные элементы в швейную ре-
абилитационную продукцию должны об-
ладать достаточной прочностью при не-

значительном весе; 
2) в зависимости от участка фиксации 

быть жесткими или гибкими; 

3) поверхность ребер жесткости не 
должна препятствовать воздухо- и влаго-

обмену между телом и окружающей сре-
дой. 

Перечисленные требования можно 

обеспечить сетчатой структурой поверхно-
сти каркасов. В качестве материалов, спо-

собных реализовать спектр выделенных 
свойств, мы рассматриваем полимерные 
полотна медицинского назначения – жест-

кие полимерные бинты Intrarich [31]. Ребра 
жесткости, изготовленные из полимерных 

бинтов, предназначены для реабилитаци-
онных чехлов для верхних и нижних трав-
мированных конечностей [32, 33]. 

Цель представляемого исследования – 
разработка швейной реабилитационной 

продукции с ортопедической поддержкой 
травмированных конечностей и поиск но-
вых материалов для конфекционирования 

изделий с персонифицированными по 
конфигурации ребрами жесткости. 

Материалы и методы 

В качестве объекта исследования вы-
браны полимерные сетчатые полотна ме-

дицинского назначения, применяемые как 
альтернатива гипсу при лечении переломов, 
– жесткие пластиковые рулоны (100% по-

лиэстер с пропиткой полиуретановой смо-
лой), из которых будут изготавливаться 

формозадающие прокладки в швейные ре-
абилитационные изделия для конечностей 
травмированных потребителей. 

Структура полотен исследовалась с 
помощью цифрового микроскопа Espada 

U1600X USBс индексом увеличения Х1600 
с использованием ПО hiView 2.0. 

Испытания свойств полимерного бинта 

проведены в соответствии с методиками, 
изложенными: 

- в ГОСТ 29104.3-91 «Ткани техниче-
ские. Метод определения количества ни-
тей на 10 см»; 

-ГОСТ 3811-72 «Материалы текстиль-

ные. Ткани, нетканые полотна и штучные 

изделия»; 
- ГОСТ 12088-77 «Материалы тек-

стильные и изделия из них. Метод опреде-
ления воздухопроницаемости»; 
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- ГОСТ-10550-93 «Материалы тек-
стильные. Полотна. Методы определения 

жесткости при изгибе»; 
- ГОСТ 8977-74 «Кожа искусственная и 

пленочные материалы. Методы определе-

ния гибкости, жесткости и упругости».  
Результаты и обсуждение 

Для определения свойств выбранных 
материалов проведена серия экспериментов. 

На первом этапе исследована структура 

бинтов. Установлено, что рулонные бинты 
Intrarich представляют собой плетеное по-

лотно из полиэфирных нитей толщиной 
0,7 мм (рис. 3).  

 

 
 

Рис. 3 
 

Подсчет количества петель в 10 см2 об-
разца по горизонтали и вертикали прове-
ден в состоянии покоя и в растянутом ви-

де. В состоянии покоя вдоль петельного 
ряда – 40 петель, вдоль петельного стол-

бика – 60. Количество петель на 10 см2 со-
ставило в базовом состоянии 240. В растя-
нутом вдоль петельных рядов состоянии – 

30 петель (при const 60 петель вдоль пе-
тельного столбика), соответственно коли-

чество петель на 10 см2 составило 180. В 
растянутом вдоль петельного столбика со-
стоянии – 40 петель (при const40 петель 

вдоль петельного ряда), соответственно ко-
личество петель на 10 см2 составило 160. 

Линейная плотность нитей жесткого 
полимерного бинта рассчитана как T = 

= (31,6d /A)2 = (31,60,7/2,5)2 = 78,3 текс. 
Расчетная поверхностная плотность соста-
вила 389 г/м2. Для сравнения линейная 

плотность полужесткого бинта Intrarich, 
сформированного из полиэфирных нитей 

толщиной 0,6 мм и обладающего меньшей 
массой, чем жесткий аналог, составила 

57,5 текс при поверхностной плотности 
372 г/м2. 

Высокие показатели линейной плотно-
сти обоснованы крупным сечением поли-
мерных нитей, что способствует повыше-

нию прочностных свойств материала. 
Сравнение полученных результатов 

эксперимента с известными справочными 
данными показывает, что пакет прокла-
дочных деталей в одежду характеризуется 

в среднем толщиной 0,3…0,4 мм для пла-
тьево-блузочного ассортимента, 0,2…2,0 

мм для пальто и курток [34]. Поверхностная 
плотность льняных прокладок – 180…300 
г/м2 [34], синтетического трикотажного 

полотна (основы клеевых прокладочных 
материалов) – 50…200 г/м2 [34]. 

Сравнение аналогичных свойств про-
кладочных материалов в обуви показало, 
что для полимерных прокладок (например, 

термопластичных Sintex и Biterm), приме-
няемых в носочной части и задниках изде-
лий, характерная толщина 0,6…2,2 мм, а 

плотность – 0,61…0,77 г/см3 [35], при 
формировании конфекцион-пакета с клас-

сическими прокладками общая поверх-
ностная плотность каркасных деталей со-
ставляет 495…505 г/м2 [36]. 

Проведенный анализ показывает, что 
прокладочные детали, выполненные из по-

лимерного полотна Intrarich, характеризу-
ются повышенной поверхностной плотно-
стью, что прогнозирует достаточную 

жесткость. 
На втором этапе определена воздухо-

проницаемость полотна Intrarichна аппара-
те ВПТМ-2 как равная объему воздуха, 
проходящему через единицу площади об-

разца при заданном перепаде давления. 
Согласно ГОСТ 12088-77 площадь отвер-

стий, через которые пропускался воздух, 
выбрана в 2 см2. В эксперименте участво-
вали образцы в один, два и три слоя бинта. 

Установлено, что воздухопроницаемость 
полотен составила: 

- для однослойного образца – 
1993 дм3/(м2с); 

- двухслойного – 1947 дм3/(м2с); 

- трехслойного – 1819 дм3/(м2с). 
Согласно классификации П. Колеснико-

ва полученные величины параметра соот-
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ветствуют 7 классу воздухопроницаемости 
материалов [29]. Согласно справочным дан-

ным воздухопроницаемость текстильных 
материалов в среднем составляет 
100…500 дм3/(м2с) [34], а материалов со 

сквозными порами – до 1500 дм3/(м2с). 
Воздухопроницаемость термоклеевых про-

кладочных материалов в одежде характе-
ризуется в диапазоне 100…375 дм3/(м2с) 
[37]. Воздухопроницаемость многослойно-

го пакета обуви с учетом прокладок 
(например, армирующей сетки из синтети-

ческих волокон) составляет 239,3…845,8 
дм3/(м2с) [36]. 

Следовательно, установлено, что воз-

духопроницаемость как однослойного, так 
и многослойного полотна Intrarichвысокая 

(по классификации Архангельского Н.А. 
[29]) и не повлияет отрицательно на об-
щую воздухопроницаемость реабилитаци-

онного изделия при введении в его кон-
фекцион-пакет ребер жесткости из иссле-
дуемого материала. 

Свойство паропроницаемости является 
определяющим в характеристике микро-

климата внутри швейного изделия [29, 34]. 
Величина паропроницаемости указывает 
на способность материалов обеспечить 

влагообмен между пододежным простран-
ством и окружающей средой. 

Паропроницаемость полотна Intrarich 
определена по стандарту JISL1099 A2. 
В эксперименте в течение 191,5 ч тестиро-

вались образцы однослойные, двух- и 
трехслойные, закрепленные на сосудах с 

водой, нагретой до 40 °С, помещенные в 
термошкаф при температуре воздуха 
+36°С и относительной влажности 65%. 

По прошествии установленного времени 
каждый образец взвешивался, далее рас-

считывалась масса воды, прошедшая через 
его структуру. Паропроницаемость рас-
считывалась как отношение изменения 

массы воды, прошедшей через обра-
зец(Δm), к его площади (А) за единицу 

времени эксперимента (t). 
В результате эксперимента паропрони-

цаемость составила: 

- однослойных образцов –50,54 г/м2ч; 
- двухслойных – 48,39 г/м2ч; 

- трехслойных – 47,38 г/м2ч. 

Снижение паропроницаемости наибо-
лее резко происходит в двухслойном об-

разце (в сравнении с однослойным). С до-
бавлением третьего слоя полимерного по-
лотна численное значение свойства 

уменьшается менее интенсивно. 
Согласно справочным данным для три-

котажного полотна (полиэстер 100%) паро-
проницаемость равна 20…30 г/м2ч, для 
хлопчатобумажных прокладочных мате-

риалов в одежде – 25…35 г/м2ч, для клее-
вых прокладок – 10…20 г/м2ч [34]. Паро-

проницаемость типового конфекцион-
пакета обуви 8…10 г/см2ч [36]. 

Таким образом, установлено, что неза-

висимо от количества слоев пакета паро-
проницаемость полимерных бинтов 

Intrarich высокая. 
На финальном этапе эксперимента ис-

следовано свойство жесткости полотен 

Intrarich. Испытания на аппарате ПЖУ-
12М проведены на однослойных и двух-
слойных образцах длиной 160 мм. Трех-

слойная проба не участвовала в экспери-
менте, т. к. на предварительном этапе 

установлено, что она обладает высокой 
жесткостью. Согласно ГОСТ 8977-74 каж-
дый образец размещен на кольце аппарата 

диаметром 51 мм и подвергнут изгибу под 
нагрузкой. Установлено, что жесткость од-

нослойных образцов составила 52,76 сН, 
двухслойных – 70,07 сН. 

Согласно справочным данным жест-

кость каркасных прокладок из бортовки в 
одежде равна 15,1…30 сН [34], а жест-

кость при изгибе прокладок в носочной 
части обуви варьируется от 34 сН (эла-
стичный материал ЭП-2) до 10…87 сН 

(термопластик) [36].  
Таким образом, экспериментально 

установлено, что как однослойные, так и 
многослойные полимерные полотна 
Intrarich обладают высокой жесткостью 

при изгибе. 
В соответствии с результатами экспе-

римента нами изготовлены из полимерных 
полотен Intrarich опытные образцы про-
кладочных деталей в реабилитационные 

чехлы для травмированных нижних [33] 
(рис. 4, а) и верхних [32] (рис. 4, б) конеч-

ностей.  



№ 1 (415) ТЕХНОЛОГИЯ ТЕКСТИЛЬНОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ 2025 103 

 

 
а                             б 

 

Рис. 4 
 

Для размещения ребер жесткости в из-
делиях предусмотрены специальные кар-

маны. Так, в реабилитационном чехле для 
рук, схема технологического решения ко-
торого представлена на рис. 5, каркасные 

элементы 4 вставляют в карманы 3, 
настроченные по подкладке или по внут-

ренней поверхности 1 изделия в верхнем и 
нижнем секторах чехла. Возможно разме-
щение карманов и на внешнейповерхности 

2 чехла. Согласно принципу стабильности 
по Charnley J. [12] позиционирование ре-

бер жесткости выполнено вдоль линии 
локтевого перегиба чехла, чем достигнута 
стабилизация положения трех базовых то-

чек – по верхнему и нижнему краям и лок-
тевой.  

 

 
 

Рис. 5 
 
Съемные ребра жесткости выполнены 

шириной не менее 3 см, степень жесткости 
(количество слоев полимерного материала) 
подбирается в зависимости от условий 

эксплуатации чехла. При этом возможно 

комбинирование слойности, например, для 
нижней части изделия (от запястья до лок-

тя) – три (или два) слоя, а для верхней (от 
локтя до верхнего края) – два (или один) 
слоя. Подобное решение позволяет сохра-

нить необходимое для сегментов руки по-
ложение в 90…100° между осями пред-

плечья и плеча [38].  
Конструктивно-технологическое реше-

ние реабилитационного чехла для травми-

рованной нижней конечности [33] преду-
сматривает размещение жестких сетчатых 

каркасных прокладок в нижнюю часть из-
делия (рис. 6). Чехол предназначен для по-
требителей с травмами стопы и голени. 

Эксплуатация изделия возможна при 
наличии внешних фиксаторов (чрескост-

ные системы, гипс) и после их снятия в 
период малых нагрузок на конечность, ко-
гда необходима ортопедическая поддержка 

травмированного скелета. В донышко 1 
через специальное отверстие 3 размещают 
прокладку 4 овальной формы (рис. 6, а), а 

в стенку 2 аналогично позиционируют 
ребро жесткости 5 через отверстие 6 

внешнего слоя стенки чехла (рис. 6, б). 
 

 
а                             б 

 

Рис. 6 
 

Время изготовления прокладок (раскрой 

и формование) занимает не более 20 ми-
нут, длительность процесса определяется 
периодом затвердения полиуретановой 

смолы на открытом воздухе. После высы-
хания пропитки полиэфирные нити бинта 

приобретают жесткость, которая сохраняет-
ся на протяжении всего срока эксплуата-
ции, при этом ни влага, ни температурное 

воздействие не изменят полученную фор-
му каркаса [31]. 

Следующий этап– оптимизация релье-
фа подошвенной прокладки по форме свода 
стопы. Прообразом прокладок выбраны по-

дошвенные ортезы, используемые для кор-
рекции патологических изменений стопы и 
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нервно-мышечной афферентации в условиях 
нового двигательного режима, характерного 

для периода реабилитации после опера-
тивных вмешательств и травм. Согласно 
исследованиям [39, 40] в период иммоби-

лизации конечности, в том числе после 
травмы, выключенные из движения сег-

менты конечности потенциально изменяют 
функционирование вышележащих отделов 
нервной системы, что влияет на двига-

тельный стереотип людей и приводит к 
зональной потере синовиальной жидкости 

в суставах. Длительное обездвиживание 
часто сопровождается потерей навыков 
ходьбы, нарушаются толчковые функции 

стопы [40].  
Для сохранения правильного позицио-

нирования стопы предлагаем применять в 
нашем реабилитационном изделии жест-
кую прокладку, имитирующую действие 

подошвенного ортеза, – тактильные ощу-
щения, возникающие при соприкоснове-
нии кожи стопы с рельефом донышка чех-

ла, поддерживаемым сформованной про-
кладкой, через нервные импульсы способ-

ствуют сохранению мышечной памяти 
функционирования конечности и призваны 
улучшать распределение статодинамиче-

ских нагрузок на стопу в начальный пери-
од движения, когда разрешены умеренные 

нагрузки на конечность. 
Согласно классификации Лашковско-

го В.В. и соавторов [39] стопа человека 

разделена на семь анатомо-
функциональных зон, включающих перед-

ний, средний и задний отделы, а централь-
но-осевое деление разделяет стопу на 
наружную и внутреннюю части. Лашков-

ским В.В. разработана методика, согласно 
которой на основе сканирования и кон-

тактных обследований стопы получают 
гипсовые или полимерные слепки. Полу-
ченные модели стопы служат для изготов-

ления индивидуальных подошвенных ор-
тезов, где в качестве каркасов использо-

ваны жесткие полиуретаны, полиамиды и 
др., а адаптационные прокладки изготов-
лены из пенополиуретанов и неопреновых 

каучуков. Столь сложная технология по-
лучения информации о характере рельефа 

стопы и методика изготовления каркасов в 
ортезы оправданы назначением изделий. 

Назначение жесткой прокладки в реа-
билитационном чехле – стимулирование 
нервных импульсов тактильным касанием 

выпукло-вогнутой жесткой поверхности и 
поддержка анатомического свода стопы в 

реабилитационный период, когда запре-
щена нагрузка на конечность и передви-
жение возможно лишь в инвалидном крес-

ле или при помощи костылей.  
Получение пространственной модели 

прокладки возможно контактным спосо-
бом – формованием непосредственно на 
ноге пациента. Макетирование каркасной 

прокладки в донышко реабилитационного 
чехла выполнялось до момента застывания 

полиуретановой смолы, пропитывающей 
полотно Intrarich. Для получения необхо-
димого рельефа первый слой полотна раз-

мещался непосредственно на стопе паци-
ента, повторяя конфигурацию ее свода. 
Для закрепления формы и придания жела-

емой жесткости прокладка выполнялась в 
три слоя. Укладывание первого и третьего 

слоев бинта производилось вдоль стопы, 
второго – в поперечном направлении. По-
добная укладка позволяет максимально 

использовать свойства растяжимости по-
лотна для адекватной имитации рельефа 

стопы. Готовая прокладка представлена на 
рис. 7. На видах сбоку (рис. 7, а, б) и снизу 
(рис. 7, в) визуализируется рельеф, полу-

ченный контактным формованием. 
 

 
а                  б                          в 

 

Рис. 7 
 

Аналогично, повторяя боковые изгибы 
стопы, сформовалась прокладка в стенку 

чехла (рис. 8). Экспериментально опреде-
лено, что количество слоев полотна на 

данном участке должно быть не более 
двух, что обеспечивает необходимые про-
кладке жесткость (для поддержания фор-

мы чехла и защиты стопы от нежелатель-
ных травм при случайных ударах о пре-
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пятствия инфраструктуры) и гибкость (при 
вкладывании ее в карман стенки). 

 

 
 

Рис. 8 

 

Заключение 
Проведенный эксперимент выполнен в 

соответствии задачами, поставленными 
перед отечественной реабилитационной 
индустрией в «Стратегии развития произ-

водства промышленной продукции реаби-
литационной направленности до 2025 го-

да» [9].  
Полученные результаты свидетель-

ствуют о применимости полимерных сет-

чатых полотен в изготовлении прокладоч-
ных деталей в швейных изделиях реабили-

тационной направленности. 
Апробация полученных решений вы-

полнена на базе Отделения травматологии 

и ортопедии №4 Национального медико-
хирургического центра имени Н.И. Пиро-

гова, где пациентами медучреждения про-
ведена опытная носка экспериментальной 
партии реабилитационных чехлов, изго-

товленных в рамках программы «Обуче-
ние служением» совместно с НКО Благо-

творительный Фонд «Вместе По Зову 
Сердца» [41]. 
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